5. évfolyam
Magyar nyelv- és irodalom

Magyar nyelvtan

A tanul6 torekszik gondolatait érthetden, a helyzetnek megfeleléen megfogalmazni. Képes
rovidebb szobeli iizenetek, rovidebb hallott torténetek megértésére, 6sszefoglalasara,
tovabbadasara. Képes onalldan a tanult hagyoményos €s internetes miifajokban (elbeszélés,
leiras, levél, stb.) szoveget alkotni. Torekszik az igényes, pontos és helyes fogalmazasra,
irasra. Felismeri a szovegértés folyamatat, annak megfigyelésével képes sajat modszerét
fejleszteni, hibas olvasasi szokasaira megfeleld javito stratégiat talalni, és azt alkalmazni.

A megismert 0 szavakat, kozmondasokat, szoOlasokat probalja aktiv szokincsében is
alkalmazni.

Irodalom

A tanulé meg tud nevezni harom mesetipust példakkal, és fel tud idézni cime vagy részlete
emlitésével harom népdalt. Kiilonbséget tud tenni a népmese és a miimese kozott. El tudja
kiiloniteni a ritmikus szoveget a prozatol. Felismeri a felezd tizenkettesrdl, hogy az
{itemhangsulyos. Fel tud sorolni harom-négy miivet Petéfitdl és Aranytdl. Ossze tudja foglalni
néhany hosszabb mi cselekményét (Janos vitéz, A Pal utcai fitk), meg tudja kiilonboztetni,
melyik koziiliik a regény és melyik az elbeszél$ koltemény. Ertelmesen és pontosan, tisztan,
tagoltan, megfeleld ritmusban tud felolvasni szovegeket. Képes néhany példa koziil
kivalasztani az egyszeriibb metafordkat. Képes egyszeriibb meghatarozéast adnia kovetkezd
fogalmakrol: lira, epika, megszemélyesités, dal, rim, ritmus, mitosz, motivum. Képes miivek,
miirészletek szoveghtl felidézésére. Az olvasott és megtargyalt irodalmi miivek nyoman képes
azonositani erkolcsi értékeket és allaspontokat.

Matematika

Emelt

Gondolkodasi és megismerési modszerek
— Halmazok megadasa adott tulajdonsag alapjan.
— Allitasok megfogalmazasa a hétkoznapi életbdl és a matematika teriiletérdl, allitasok
igazsagtartalmanak eldontése.
— N¢éhany elem kivalasztasa adott szempont szerint.
— Néhany elem sorba rendezése kiilonféle modszerekkel.

Szamelmélet és algebra

— A természetes szamok halmaza, a tizes szdmrendszer ismerete, szamok irasa, olvasasa,
Osszehasonlitasa.

— Miveletek elvégzése, ellendrzés, miiveleti sorrend ismerete, zarojelek alkalmazasa.

— Egész szamok, negativ szamok ismerete, ellentett, abszolut érték meghatarozésa.

— Miveletek egész szdmokkal — 6sszeadas, kivonas egyszeriibb esetekben, szorzas, osztas
természetes szammal.

— Tortszam, racionalis szam fogalmanak ismerete, tortekkel végzett miiveletek — 0sszeadas,
kivonas, szorzas, osztas természetes szammal -elvégzése.

— Szamegyenes hasznalata, koordinata-rendszer ismerete.

— Meérés a gyakorlatban; mértékegységek (hosszasag, teriilet, tirtartalom, tomeg, 1d6),
mérdeszkozok hasznalata; becslés.



— Osztd, tobbszorss, keresése.
— Egyszerli szoveges feladatok megoldasa.

Sorozatok, fiiggvények
— Egyszerli sorozatok folytatdsa adott szabaly szerint.
— Egyszerl grafikonok értelmezése.

Geometria
— Térelemek felismerése kornyezetiink targyain, pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz,
sik, szOgtartomany.
— Szerkesztések elvégzése, korzo, vonalzd hasznalata. Szakasz masolasa, szog masoldsa,
merdleges €s parhuzamos egyenesek rajzolasa.
— Kertilet és teriilet mérése, mértékegységeinek ismerete, atvaltasa.
— Téglatest felszinének, térfogatdnak szamitasa.

Statisztika, valosziniiség
— Egyszerl diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
— Néhany szam szamtani kdzepének kiszamitésa.

Adatok tervszerii gylijtése, rendezése.

Normal

Gondolkodasi és megismerési modszerek

— Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan, felismerése.

— N¢€hany elem kivalasztasa adott szempont szerint.

— Néhany elem sorba rendezése kiilonféle modszerekkel.

—  Allitasok igazsaganak eldontésére, igaz és hamis allitasok megfogalmazasa.
—  Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznalata.

— N¢éhany elem 0sszes sorrendjének felsorolasa.

Szdmtan, algebra
— Racionalis szamok irasa, olvasasa, 0sszehasonlitasa, abrazolasa szamegyenesen.
— Ellentett, abszolut érték, felirasa.
—  Meérés, mértékegységek hasznalata, atvaltas egyszerli esetekben.
— A mindennapi életben felmeriilé egyszerli aranyossagi feladatok megoldasa
kovetkeztetéssel.
— Két-harom miiveletet tartalmaz6 miiveletsor eredményének kiszamitasa, a miiveleti
sorrendre vonatkozé szabalyok ismerete, alkalmazasa. Zardjelek alkalmazasa.
— Szoveges feladatok megoldasa kdvetkeztetéssel.
— Becslés, ellendrzés segitségével a kapott eredmények helyességének megitélése.
— A hosszusag, tertilet, térfogat, irtartalom, 1d6, tomeg szabvanymértékegységeinek
ismerete.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

— Téjékozddas a koordinatarendszerben: pont dbrazoldsa, adott pont koordinatdinak a
leolvasasa.

— Egyszerlibb grafikonok, elemzése.



Geometria

— Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, fogalméanak ismerete.

— A geometriai ismeretek segitségével a feltételeknek megfeleld abrak pontos szerkesztése.
A korz0, vonalzo célszeri hasznalata.

— A téglatest felszinének és térfogatanak kiszamitasa.

— A tanult testek térfogatanak ismeretében mindennapjainkban talalhato testek
térfogatanak, irmértékének meghatarozasa.

Valosziniiség, statisztika
— Egyszerii diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
Néhany természetes szam szamtani kdzepének kiszdmitasa.

Torténelem

A kozépkori magyar kulturkincs élményszerli megismerésével az egyetemes emberi értékek
elfogadasa, a csaladhoz, a lakohelyhez, a nemzethez valo tartozéas élményének személyes
megélése.

A multat és a torténelmet formald, alapvetd folyamatok, 6sszefiiggések felismerése (pl. a
munka értékteremtd ereje) €s egyszert, atélhetd erkolesi tanulsdgok azonositasa.

A korabbi korokban élt emberek, kdzosségek €let-, gondolkodas- és szokdsmaddjainak
azonositasa.

A tanul6 ismerje fel, hogy a multban valo tajékozodast segitik a kulcsfogalmak és fogalmak,
amelyek segitik a torténelmi tajékozodas és gondolkodas kialakuldsat.

Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti hdsok cselekedeteit a
kozosségek érdekében végzett tevékenységek szempontjabol értékeli.

Tudja, hogy az egyes népeket vallasuk és kultarajuk, életmodjuk alapjan tudjuk
megkiilonboztetni. Ismerje fel, hogy a vallési eléirasok, valamint az allamok altal
megfogalmazott szabalyok dontd mértékben befolyasolhatjak a tdrsadalmi viszonyokat és a
mindennapokat.

Tudja, hogy a torténelmi jelenségeket, folyamatokat tarsadalmi, gazdasagi tényezdk
egylittesen befolyasoljak.

Tudja, hogy az emberi munka nyoman elindul6 termelés biztositja az emberi kozdsségek
létfenntartasat. Ismerje fel a tarsadalmi munkamegosztas jelentdségét, amely az arutermelés
¢és pénzgazdalkodas, illetve a varosiasodas kialakuldsahoz vezet.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltér6 jogokkal rendelkez6 és eltérd vagyoni helyzetii emberek
alkotnak rétegeket, csoportokat.

Tudja, hogy az eredettorténetek, a kdzos szokasok és mondak erdsitik a kozosség
Osszetartozasat, egyben a nemzeti 6ntudat kialakuldsanak alapjaul szolgalnak.

Tudja, hogy a tarsadalmi, gazdasagi, politikai és vallasi kiizdelmek szdmos esetben
Osszekapcsolodnak. Ismerje fel ezeket egy-egy torténelmi probléma vagy korszak
feldolgozasa soran.

Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonbozd tipusu forrasai kozott,és legyen
képes a korszakra jellemz6 képeket, targyakat, épiileteket felismerni.

Legyen képes a torténetek a feldolgozasanal a tér- €és idébeliség azonositasara, a szereplok
csoportositasara f6- és mellékszereplokre, illetve a valds és fiktiv elemek
megkiilonboztetésére. Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges
kulcsszavakat, cselekedeteket.



Legyen képes a tanulo torténelmi ismeretet meriteni hallott és olvasott szovegekbdl,
kiilonb6z6 médiumok anyagabol.

Legyen képes emberi magatartdsformak értelmezésre, informaciok rendezésére és
értelmezésére, vizualis vazlatok készitésére.

Legyen képes informacidt gyljteni adott témahoz konyvtarban és miuzeumban;
olvasmanyairdl készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.

Képes legyen szobeli beszamolot késziteni 6ndllo gytlijtdbmunkaval szerzett ismereteirdl, és
Kisel6adast tartani.

Ismerje az id0szamitas alapelemeit (korszak, évszazad, évezred) tudjon ez alapjan kronologiai
szamitasokat végezni. Ismerje néhany kiemelkedd esemény idépontjat.

Legyen képes egyszeri térképeket masolni, alaprajzot késziteni. Legyen képes helyeket
megkeresni, megmutatni térképen, néhany kiemelt jelenség topografiai helyét megjeldlni
vaktérképen, valamint tavolsagot becsiilni és szdmitani torténelmi térképen.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett méasok véleményének figyelembe

vételére.
Angol
Emelt

A kiss¢ komplexebb formdban elhangzd és kevesebb nonverbalis elemmel tamogatott
célnyelvi oravezetés novekvo biztonsaggal torténd kovetése (pl. osztalytermi
rutincselekvések, a k6zos munka megszervezése, eszkozhasznalat).

Rovid, egyszerli tanari utasitdsok alaposabb €s biztosabb megértése (pl. jatékos feladatok;
manualis tevékenységek; mozgasos, jatékos tevékenységek).

A tanulohoz kozel 4ll6, ismert témakrol szo616 rovid kérdések és néhany rovid mondatbdl allo
szovegek megértése.

Az életkornak megfeleld, ismert témakorokhoz kapcsolodo, rovid, egyszerli autentikus
szovegek bemutatdsanak aktiv kdvetése; a tanult nyelvi elemek felismerése a szovegekben,
kovetkeztetések levonasa a témara, lehetséges tartalomra vonatkozoan; a szoveg lényegének
kiszlirése megértést segitd, valtozatos feladatok segitségével.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, animacids filmek, a
korosztalynak sz6l6 egyéb hangzo anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal, célnyelvi orszagokbol
érkez6 személyekkel folytatott rovid parbeszédek, tanari beszéd.

A mondanival6 nonverbalis elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizualis eszkozokkel)
tamogatott kifejezése boviilo szokinccsel, egyszerti nyelvi eszkdzokkel.

Rovid valaszokkal, cselekvéssel vald reagilds ismert témdakhoz vagy osztalytermi
szitudciokhoz kapcsolédd, egyszerli nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kérdésekre,
kérésekre, felszolitasokra.

Egyszeri kérdések feltevése ismert témakhoz, osztalytermi szituaciokhoz, egyéni
sziikségletekhez kapcsolddva.

Egyszerli nyelvi eszkdzoket és nonverbalis elemeket tartalmazo rovid parbeszéd eljatszasa
tarsakkal.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Dalok, mondokdk, versek, mesék, illusztralt torténetek, mozgassal kisért rovid
cselekvéssorok, kérdések, rovid parbeszédek, dramatizalt jelenetek, néhany mondatos
leirasok, egyszerii felszolitdsok, kérések, informacio hianyan, illetve kiilonb6zdségén alapuld
szovegek.



Gyermekirodalmi mi (pl. vers, dal, mese), torténet, cselekvéssor kozos vagy onallo eldadasa
tarsak, masik osztély, szlilok vagy tandrok részére.

Felkésziilést kovetéen nonverbalis elemekkel tdmogatott egyszerti nyelvi eszkozokkel,
begyakorolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjaték eléadasa tarsakkal.

Minta alapjan, tanari segitséggel Osszefiiggd szoveg alkotdsa; szavak, szocsoportok,
cselekvéssorok Osszekapcsolasa egyszerl kotdszavakkal (pl. és, de, azutan).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Dalok, versek, mesék, rovid torténetek, cselekvéssorok, leirdsok (pl. tanuléi munka
bemutatasa), rovid szerepek, interaktiv feladatok.

Szavak és rovid szovegek masolasa, illetve hallas utani leirasa.

R6vid mondatok irdsa egyszerli nyelvi szerkezetek felhasznalasaval (pl. napirend bemutatasa,
emberek, allatok, targyak jellemzése, képfeliratok készitése).

Kiilonb6z6 miifaji, egyszerii, rovid szovegek irasa (pl. hagyomdnyos vagy elektronikus
képeslap, tidvozldlap, meghivo, tizenet, SMS, e-mail).

Egyszert, autentikus kérdbivek, adatlapok kitdltése.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Leiras, felirat, utasitas, képeslap, tidvozlOkartya, meghivo, iizenet, SMS, e-mail, levél,
adatlap, bejegyzés, dalszoveg.

Normal

A kissé komplexebb formdban elhangz6 és kevesebb nonverbalis elemmel tamogatott
célnyelvi  oravezetés novekvo biztonsaggal torténd kovetése (pl. osztalytermi
rutincselekvések, a k6zds munka megszervezése, eszkozhasznalat).

Rovid, egyszerli tanari utasitisok alaposabb és biztosabb megértése (pl. jatékos feladatok;
manualis tevékenységek; mozgasos, jatékos tevékenységek).

A tanul6hoz kozel allo, ismert témakrol szolo rovidkérdések és néhany rovid mondatbdl allo
szovegek megértése.

Az ¢letkornak megfeleld, ismert témakorokhéz kapcsolodd, rovid, egyszeri autentikus
szovegek bemutatdsanak aktiv kovetése; a tanult nyelvi elemek felismerése a szovegekben,
kovetkeztetések levonasa a témara, lehetséges tartalomra vonatkozoan; a szoveg lényegének
kiszlirése megértést segitd,valtozatos feladatok segitségével.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrdsok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, animacids filmek, a
korosztalynak szolo egyéb hangz6 anyagok,tandrral, tanulotarsakkal, célnyelvi orszagokbol
érkez6 személyekkel folytatott rovid parbeszédek, tanari beszéd.

A mondanival6 nonverbalis elemekkel (pl. testbeszéddel, hanglejtéssel, vizualis eszkozokkel)
tamogatott kifejezése boviild szokinccsel, egyszert nyelvi eszkdzokkel.

Rovid valaszokkal, cselekvéssel valdo reagalas ismert témakhoz vagy osztalytermi
szitudciokhoz kapcsolddd, egyszerli nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kérdésekre,
kérésekre, felszolitasokra.

Egyszeri kérdések feltevése ismert témdkhoz, osztalytermi szituaciokhoz, egyéni
szlikségletekhez kapcsolddva.

Egyszerli nyelvi eszkozoket és nonverbalis elemeket tartalmazo rovid parbeszéd eljatszasa
tarsakkal.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Dalok, mondokak, versek, mesék, illusztralt torténetek, mozgéssal kisért rovid
cselekvéssorok, kérdések, rovid parbeszédek, dramatizalt jelenetek, néhany mondatos



leirasok, egyszert felszolitasok, kérések, informacio hianyan, illetve kiilonboz6ségén alapulod
szovegek.

Gyermekirodalmi mi (pl. vers, dal, mese), torténet, cselekvéssor kdzos vagy 6nalld eléadasa
tarsak, masik osztély, szililok vagy tandrok részére.

Felkésziilést kovetéen nonverbalis elemekkel tdmogatott egyszerli nyelvi eszkozokkel,
begyakorolt beszédfordulatokkal megfogalmazott szerepjaték eldadasa tarsakkal.

Minta alapjan, tandri segitséggel Osszefiiggd szOveg alkotasa; szavak, szdcsoportok,
cselekvéssorok Osszekapcsolasa egyszert kotdszavakkal (pl. és, de, azutan).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Dalok, versek, mesék, rovid torténetek, cselekvéssorok, leirdsok (pl. tanuléi munka
bemutatasa), révid szerepek, interaktiv feladatok.

Rovid, hétkoznapi szovegekben ismerds nevek, szavak és egyszerii fordulatok felismerése.
frott szoveggel kapcsolatos tevékenységek végzése (pl. leiras alapjan illusztracio készitése,
képek sorba rendezése, szovegrészlettel valo parositasa).

Egyszert, kiilonb6z6é miifaji szovegek olvasasa, Iényegiik megértése, a szovegek feladatokon
keresztiil torténd feldolgozésa.

Kiilonb6z6 miifaja szovegek (pl. versek, mesék, torténetek, fabuldk, viccek) k6zos olvasasa.
Egyszertli, informativ szovegbdl (pl. brosurabol, menetrendbdl, utcai tablakrol, feliratokrol)
targyszerli informacid szerzése.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Torténetek, hirdetések, plakatok, egyszerti katalégusok, egyszerli lizenetek, utleirdsok,
képeslapok, feliratok, nyomtatvanyok hagyomanyos €s online forméban.

Szavak és rovid szovegek masolasa, illetve hallas utani leirésa.

Rovid mondatok irasa egyszerti nyelvi szerkezetek felhasznalasaval (pl. napirend bemutatasa,
emberek, allatok, targyak jellemzése, képfeliratok készitése).

Kiilonb6z6 miifaju, egyszerl, rovid szovegek irdsa (pl. hagyoméanyos vagy elektronikus
képeslap, idvozldlap, meghivo, tizenet, SMS, e-mail).

Egyszerti, autentikus kérddivek, adatlapok kitoltése.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Leiras, felirat, utasitds, képeslap, iidvozldkartya, meghivd, lizenet, SMS, e-mail, levél,
adatlap, bejegyzés, dalszoveg.

Erkolcstan

Fejlodes és sziikségletek

Hogyan valtoztak testi, lelki, szellemi tulajdonsagaim az évek soran? Mire van sziikség ahhoz,
hogy a testem jol fejlodjon? Mi kell a lelkem és az értelmem fejlodéséhez? Melyek az ember
legfontosabb fizikai, lelki és szellemi sziikségletei? Miben térnek el egymastol a gyerek, a
felnott és az idds ember sziikségletei? Miben kiilonbozik egy ember az Osszes tobbi
¢l6lénytdl, €s miben hasonlit rajuk?

Egészseg és betegség

Milyen az egészséges ember? Hogyan keriilhet veszélybe és

hogy védheté meg az egészség? En egészségesen élek? Van olyan szokasom, amelyen jo
lenne valtoztatnom az egészségem érdekében?

Miben kiilonbozik egy beteg ember az egészségest6l? Hogyan és miért betegedhet meg
valaki? Mi valtozik meg ettdl az életében? Milyen az, amikor én beteg vagyok?



Fogyatékossag

Milyen képessége hidnyozhat annak, aki valamilyen téren fogyatékos? Vannak-e olyan
specialis képességeik a fogyatékkal éloknek, amelyekben iigyesebbek masoknal? Mi a
kiilonbség a fogyatékossag és a betegség kozott? Hogyan alakulhat ki ilyen allapot? Miben és
hogyan akadalyozza a fogyatékkal €16 embereket allapotuk a hétkdznapi tevékenységekben?
Hogyan lehet elhdritani vagy csokkenteni ezeket az akaddlyokat? Hogyan lehet egy
fogyatékkal €16 gyereket tamogatni az osztalyban? Mit tanulhatnak az ¢ép gyerekek
fogyatékkal é16 tarsuktol? Elhetnek-e teljes értékii életet a fogyatékos emberek?

Ep testben ép lélek?
Milyen a j6 és milyen a rossz lelkidllapot? Milyen lehet a lélek, amikor sériilt vagy beteg?
Milyen jelei vannak ennek? Hogyan Orizhetjiik meg a lelki egészségiinket? Lehet-e beteg
lélek ¢€p testben, és beteg vagy fogyatékossaggal €16 testben ¢ép 1€lek? Mi minden
befolyasolhatja ezt?

Egy belso hang: a lelkiismeret

Kapcsolataim

Kikkel tartok szorosabb vagy lazabb kapcsolatot? Kihez mi fiiz, és milyen mélységliek ezek
az érzések?

Mi tesz vonzova és mi tesz ellenszenvessé valakit? Milyen modon lehet elnyerni valakinek a
rokonszenvét? Milyen eszkozoket nem szabad vagy nem érdemes hasznalni ennek soran?
Miért?

Barati kapcsolatok

Lehetnek-e a baratoknak titkaik egymas el6tt? Mit jelent az, hogy Oszinték vagyunk
valakihez? Megengedhetd-e a hazugsag a bardtok kozott? Csak szavakkal lehet hazudni vagy
mas modon is? Mit jelent a baratsagban a masik tisztelete? Hogyan tudjak segiteni egymast a
baratok? Mi az, amivel fijdalmat tudnak okozni egyméasnak? Hogyan lehet bocsdnatot kérni
€s megbocsatani? Van-e olyan vétség, ami megbocsathatatlan?

A kapcsolat apolasa

Milyen forméi vannak a szeretet kimutatasanak és a figyelmességnek? Milyen szerepe van a
kapcsolat apolasaban a személyes taldlkozasoknak, a telefonnak, az internetnek és a kozos
programoknak?

Milyen probléméak és milyen konfliktusok zavarhatjdk meg a baratsagot? Hogyan lehet
feloldani ezeket?

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom? Mi valtozott ezen a téren az utobbi idében? Milyen okai
vannak a valtozasnak? Melyik csoporthoz mennyire ktddom, €s miért?

A mi csoportunk

Melyik csoportomban érzem a legjobban magam, és miért?

Mi minden kapcsolja Ossze a csoport tagjait? Milyen kozds tevékenységeink, jeleink,
szokasaink és szabalyaink vannak?

Egyenrangu-e mindenki a csoportban, vagy van-e valamilyen kiilonbség a tagok kozott?

Masok csoportjai

Milyen mas csoportok vannak koriilottem, amelyekbe nem tartozom bele? Milyennek latom e
csoportok tagjait? Mit tudok roluk? Valdban kiilonboznek-e a tagjaik a mi csoportunk
tagjaitol? Ha igen, miben?



Mi az oka annak, ha valakit vagy valamilyen csoportot idegennek érziink? Mi mindenben
kiilonbozhet t6liink egy idegen?
Valhat-e baratta, aki korabban idegen volt? Ha igen, milyen médon? Ha nem, miért nem?

Konfliktusok a csoportban

Milyen problémak és milyen konfliktusok fordulhatnak elé a csoportokon beliil? Hogyan
lehet ezeket megoldani, €s mi torténik, ha nem sikeriil?

Mi torténik, ha valaki véletleniil vagy szdndékosan kart okoz a csoport tobbi tagjanak?

Mit fejez ki a biintetés, milyen elfogadhaté ¢és el nem fogadhatdé modjai vannak a
biinhddésnek? Mitdl fligg, hogy helyre lehet-e hozni a vétséget?

Lehet-¢ valaki egyszerre két egymassal vetélkedé csoport tagja? Ha igen, hogy oldhaté ez
meg? Ha nem, miért nem?

Természetismeret

A tanul6 tudjon anyagokat, kolcsonhatasokat, fizikai, kémiai valtozasokat felismerni,
jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az energiavaltozas szempontjabol

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét Europaban.

Alakuljon ki atfogd kép hazai tdjaink természetfoldrajzi jellemzo6irdl, természeti-tarsadalmi
eréforrasairdl, gazdasagi folyamatairdl, kornyezeti allapotukrol. Legyen képe a kozottiik levd
kolesonhatasokrol.

Ismerje hazank termesztett ndvényeit, a hazban és haz koriil é16 allatait. Ertse az é16 és
¢lettelen kornyezeti tényezOk kdlcsonhatasat. Ismerje fel a kornyezet-szervezet-életmad,
kozotti Osszefiiggéseket.

Tudjon tajékozddni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonbozd tartalmu térképek
jelrendszerét, haszndlja fel az informacidszerzés folyamataban.

Er6s6djon a természet €s a haza iranti szeretete. Torekedjen a természeti €s tarsadalmi értekek
védelmére.

Ismerje fel szlikebb és tagabb kornyezetében az emberi tevékenység kornyezeti hatasait.
Anyag- és energiatakarékos életvitelével, tudatos vasarlasi szokdsaival dnmaga is jaruljon
hozza a fenntarthat6 fejlédéshez.

Legyen képes egyszerti kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket 6nalldan, illetve. csoportban
biztonsdgosan elvégezni, a tapasztalatokat rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdekldd6 a vilag megismerése irant. Az internet €s a konyvtar segitségével

legyen képes tudasa bovitésére. Legyenek sajat ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi
modszerei.

Enek-zene

Az énekes anyagbol 5 dalt és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek stilusosan és
kifejezéen csoportban €s egyénileg is. Torekvés a tobbszélamu éneklésre. A generativ
készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott érzetiik, metrum-, ritmus-, formaérzékiik
¢s dallami készségiik.

A tanult zenei elemeket felismerik. El6készités utan a tanult zenei anyagnal konnyebb
gyakorl6 feladatokat szolmizalva olvasnak.

Képesek egy-egy zenemii tartalmat kozvetitd kifejezdeszkozoket, megoldasokat
felismerni €s megnevezni. (tempo, karakter, dallam, hangszin, formai megoldéasok).



A tobbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallas utan. A zenehallgatasra ajanlott,
tobbféle stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiivek egy részét (min. 5 alkotas)
megismerték.

Vizualis kultara

— A vizualis nyelv és kifejezés eszkozeinek megfeleld alkalmazéasa az alkotd
tevékenység soran a vizualis emlékezet segitségével és megtigyelés alapjan.

— Egyszerii kompozicios alapelvek a kifejezésnek megfeleld hasznalata a képalkotasban.

— Térbeli és idébeli valtozasok lehetséges vizualis megjelenéseinek értelmezése, és
egyszerli mozgasélmények, idébeli valtozasok megjelenitése.
jelzésrendszerek kialakitasa.

— Szoveg ¢és kép egyiittes jelentésének értelmezése kiilonbozo helyzetekben és
alkalmazasa kiilonb6z6 alkoto jellegli tevékenység soran.

— Az épitett és targyi kornyezet elemz6 megfigyelése alapjan egyszerti kovetkeztetések
megfogalmazasa.

— Néhany rajzi és targykészitési tecnika megfeleld hasznalata az alkotdtevékenység
soran.

— Reflektalas tarsmilivészeti alkotasokra vizualis eszkozokkel.

— A legfontosabb miivészettorténeti korok azonositasa.

— Vizudlis jelenségek, targyak, miialkotasok elemzése soran a vizualis megfigyelés
pontos megfogalmazasa.

— Fontosabb szimbolikus és kulturalis lizenetet kozvetitd targyak felismerése.

— A vizualis megfigyelés és elemzés sordn 6nalld kérdések megfogalmazasa.

Onall6 vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol.

Technika, életvitel és gyakorlat

Tapasztalatok megfogalmazésa a kornyezet elemeirdl, allapotarol, a kornyezet atalakitd
tevékenységgel jaro feleldsség belatasa.

Tapasztalatok az ételkészitéssel, élelmiszerekkel dsszefliggd munkatevékenységekrol.
Etelkészités és targyalkotas soran a technologidk helyes alkalmazasa, eszkozok szakszert,
biztonsagos hasznalata.

Elemi miiszaki rajzi ismeretek alkalmazasa a tervezés €s a kivitelezés soran.

Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) redlis értékelése, a hibak felismerése, a
javitas, fejlesztés lehetdségeinek meghatarozasa.

A targyi kornyezetben végzett tevékenységek biztonsagossa, kornyezettudatossa, takarékossa
¢s célszerlivé valasa.

A gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabdlyainak, valamint a
tomegkdzlekedés szabalyainak biztonsadgos alkalmazésa.

A vasuti kozlekedésben vald biztonsagos és udvarias részvétel

Testnevelés és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak
A gyakorlashoz sziikséges alakzatok dntevékeny gyors kialakitésa.
Ontevékeny részvétel a szervezési feladatok végrehajtasaban.



A bemelegitésre, a sokoldalti elékészitésre, valamint a képességfejlesztésre alkalmas
mozgasformak, gyakorlatok folyamatos, pontossagra torekvd ¢és megfeleld intenzitast
végrehajtasa.

8-10 gyakorlattal 6nallé6 bemelegités végrehajtasa.

A tanévben alkalmazott gimnasztika alapvetd szakkifejezéseinek ismerete.

A testtartasért feleloés izmok tudatos, koncentrativ fejlesztése. A biomechanikailag helyes
testtartas kialakitasa.

Relaxacios modszerek alkalmazéasaval a fesziiltségek 6nalld szabalyozasa.

A bemelegités €s a levezetés szempontjainak ismerete.

Sportjatékok

A sportjatékok technikai és taktikai készletének elsajatitasa, ezek alkalmazasa testnevelési
jatékokban, jatékos feladatokban és a sportjatékban.

Torekvés a jatékelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredményes végrehajtasara és
tudatos kontrollalasara.

A sportjatékok jatékszabalyainak ismerete és alkalmazasa.

Szabalykdvetd magatartas, onfegyelem, egytittmiikodés kinyilvanitasa a sportjatékokban.
Részvétel a kedvelt sportjatékban a tanéran kiviili sportfoglalkozasokon vagy egyéb
szervezeti formaban.

Atlétika jellegii feladatok

A tanult futo-, ugréd-, dobdgyakorlatok jartassag szintli elsajatitasa.

A rajtok végrehajtasa az inditési jeleknek megfelelden.

A vagta ¢€s a tartosfutas technikdjanak végrehajtasa a mozgasmintanak megfelelden.
Ugrasoknal a nekifutds tavolsdganak ¢és sebességének kialakitdsa tapasztalatok
felhasznalasaval.

A kislabda-hajit6 technika képességeknek megfeleld elsajatitasa.

A kar- és lablendités szerepének ismerete az el- és felugrasok eredményességében.

Az atlétikai versenyek alapvetd szabalyainak ismerete.

Szervezési feladatok vallaldsa a tanorai versenyek lebonyolitasaban.

Torna jellegii feladatok

A testtdmeg uraldsa nem szokvanyos tamaszhelyzetekben és tdmaszgyakorlatokban — sziikség
esetén segitségadas mellett.

A tanult akadalylekiizdési modok és feladatok biztonsagos végrehajtasa.

A dinamikus ¢és statikus egyensulygyakorlatok végrehajtdsa a képességnek megfeleld
magassagon, szlikség esetén segitségadas mellett.

Talaj-, illetve gerendagyakorlat 6nallo 6sszeallitasa.

Az aerobik alaplépések dsszekapcsolasa egyszerii kartartasokkal és kargyakorlatokkal.

Az alaplépésekbdl 2—4 iitemii gyakorlat végrehajtasa helyben és haladéssal, zenére is.

A ritmikus sportgimnasztika egyszeri tartasos €és mozgésos gyakorlatelemeinek bemutatésa.
A jarasok, ritmizalt 1épések, futasok és szokdelések technikailag megkozelitden helyes
végrehajtasa.

A gyakorlatvégzések soran eléfordulo hibak elismerése és a javitasi megoldasok elfogadasa.
A balesetvédelmi utasitdsok betartasa.

Segitségnyujtas a tarsaknak.

Alternativ kérnyezetben tizheto sportok
A tanult alternativ kornyezetben tizhetd sportagak alaptechnikai gyakorlatainak bemutatésa.
A sportagak Uizéséhez sziikséges eszkdzok biztonsdgos hasznalata.



A természeti és kornyezeti hatdsok ¢és a szervezet alkalmazkodd képessége kozotti
Osszefiiggés ismerete.

A természeti kdrnyezetben torténd sportolas egészségvédelmi és kornyezettudatos viselkedési
szabalyainak elfogadésa és betartéasa.

A mostoha id6jarasi feltételek mellett is aktiv részvétel a foglalkozasokon.

Onvédelmi és kiizddfeladatok

Az alapvet6 onvédelmi fogasok és eséstechnikak elfogadhaté bemutatasa, kiilonos tekintettel
a tompitasi technikdkra, Grundbirkézdsban az alaphelyzetek, a kitoldas és a kihuzas
végrehajtasa.

A dzsud¢ elemi gurulo- és esé€s gyakorlatainak bemutatasa.

Jartassdg néhany onvédelmi fogasban.

A test-test elleni kiizdelem véllalasa.

Hon- és népismeret

A tanulok megismerik lakohelytlik, sziil6foldjiik természeti adottsagait, hagyomanyos
gazdasagi tevékenységeit, néprajzi jellemzdit, torténetének nevezetesebb eseményeit, jeles
személyeit. A tanulasi folyamatban kialakul az egyéni, csaladi, kozdsségi, nemzeti
azonossagtudatuk.

Altalanos képet kapnak a hagyoméanyos gazdalkodo életméd fontosabb teriileteirél, a csalad
felépitésérdl, a csaladon beliilli munkamegosztasrol. A megszerzett ismeretek birtokaban
képesek lesznek értelmezni a mas tantargyakban felmeriild népismereti tartalmakat.
Felfedezik a jeles napok, tiinnepi szokasok, az emberi ¢élet forduldihoz kapcsolodod
népszokasok, valamint a tarsas munkak, kozosségi alkalmak hagyomanyainak jelentOségét,
kozosségmegtartd szerepiiket a paraszti élet rendjében. Elményszertien, hagyomanyhii modon
elsajatitjak egy-egy jeles nap, linnepkor koszontd vagy szinjatékszerli szokasat, valamint a
tarsas munkak, kozosségi alkalmak népszokasait és a hozzajuk kapcsolddo tevékenységeket.
Megismerik a magyar nyelvteriilet foldrajzi-néprajzi tajainak, tajegységeinek hon- és
népismereti, néprajzi jellemzoit. Vildgossa valik a tanulok szamdra, hogyan fiigg Ossze egy t4j
természeti adottsaga a gazdasagi tevékenységekkel, a népi épitészettel, hogyan élt harmonikus
kapcsolatban az ember a természettel.

6. évfolyam
Magyar nyelv- és irodalom

Magyar nyelvtan

A tanul6 torekszik gondolatait értheten, a helyzetnek megfeleléen megfogalmazni,
adekvatan alkalmazni a beszédet kiséré nem nyelvi jeleket.

Ismeri és alkalmazni tudja a legalapvetobb anyaggytijtési, vazlatkészitési modokat. Képes
onalloan a tanult hagyomanyos és internetes miifajokban (elbeszélés, leiras, jellemzés, levél,
SMS, e-mail stb.) szoveget alkotni. Torekszik az igényes, pontos €s helyes fogalmazasra,
irasra.

Az irott és elektronikus feliileten megjelend olvasott szévegek globalis (atfogd) megértése, a
szOovegbll az informacidk visszakeresése mellett képes jabb és Bjabb szovegértési
stratégidkat megismerni, azokat alkalmazni. Képes 6nallo feladatvégzésre az
informaciogytijtés €s ismeretszerzés modszereinek alkalmazasaval (kézikonyvek és
korosztalynak sz616 ismeretterjesztd forrasok).



A tanulo ismeri a tanult alapszéfajok (ige, fonév, melléknév, szamnév, hatdrozoszo, igenevek,
névmasok), valamint az igek6tok altalanos jellemzdit, alaki sajatossagait, a hozzajuk
kapcsolodo fobb helyesirasi szabalyokat, amelyeket az irott munkaiban igyekszik alkalmazni
is.

Irodalom

Meg tudja fogalmazni, mi a kiilonbség a mese és a monda kozott. Felismeri a hexameteres
szovegrdl, hogy az idomértékes, a felezd tizenkettesrdl, hogy az iitemhangsulyos. Képes
egyszeriibb Osszehasonlitast megfogalmazni Janos vitéz és Toldi Miklos alakjardl. Keépes
értelmezni 4 walesi bardokban rejl6 tizenetet, és meg tudja vilagitani 5-6 mondatban az Egri
csillagok torténelmi hatterét. El tudja kiiloniteni az egyszerlibb versekben és prozai
szovegekben a nagyobb szerkezeti egységeket. Ossze tudja foglalni néhany hosszabb mi
cselekményét (Toldi, Egri csillagok), meg tudja kiilonboztetni, melyik koziilik a regény és
melyik az elbeszélé koltemény. Ertelmesen és pontosan, tisztan, tagoltan, megfeleld
ritmusban tud felolvasni szovegeket. Részt tud venni szdmara ismert témaju vitdban, és képes
érveket alkotni. Ismert és konnyen érthetd torténetben parositani tudja annak egyes szakaszait
a konfliktus, bonyodalom, tetOpont fogalmaval. Képes az altala jol ismert torténetek szereploit
jellemezni, kapcsolatrendszeriiket feltarni. Képes néhany példa kozil kivalasztani az
egyszeriibb metaforakat és metonimidkat. Képes egyszeriibb meghatarozast adnia kdvetkezo
fogalmakrol: lira, epika, epizdd, megszemélyesités, ballada, dal, rim, ritmus, mitosz,
motivum, konfliktus. Képes miivek, mirészletek szoveghii felidézésére.

Az olvasott és megtargyalt irodalmi miivek nyoman képes azonositani erkdlcsi értékeket €s

allaspontokat, képes megfogalmazni sajat erkolcsi itéleteit.
Matematika

Emelt

Gondolkodasi és megismerési modszerek

— Halmazok megadésa adott tulajdonsag alapjan.

— Részhalmaz alkotasa.

— Két véges halmaz unidjanak, metszetének megkeresése.

— Allitasok megfogalmazasa a hétkéznapi életbdl és a matematika teriiletérél, allitasok

igazsagtartalmanak eldontése.
— N¢éhany elem kivélasztasa adott szempont szerint.
— N¢éhany elem sorba rendezése kiillonféle modszerekkel.

Szdmelmélet és algebra

— A természetes szamok halmaza, a tizes szamrendszer ismerete, szamok irasa, olvasasa,
Osszehasonlitasa.

— Miveletek elvégzése, ellenérzés, miiveleti sorrend ismerete, zarojelek alkalmazasa.

— Egész szamok, negativ szamok ismerete, ellentett, abszolutérték meghatarozésa.

— Miveletek egész szamokkal.

— Tortszam, racionalis szam fogalmanak ismerete, tortekkel végzett miiveletek elvégzése.

— Szamegyenes hasznalata, koordinata-rendszer ismerete.

— Meérés a gyakorlatban; mértékegységek (hosszusag, teriilet, tirtartalom, tomeg, 1d6),
méroeszkozok hasznalata; becslés.

— Osztd, kozos 0sztok, tobbszoros, kozos tobbszorosok keresése. Oszthatdsagi szabalyok
megfigyelése.

— A mindennapi életben felmeriilé egyszerii aranyossagi feladatok megoldasa
kovetkeztetéssel.



— A széazalék fogalmanak megismerése, egyszerli szamitasi feladatok elvégzése.
— Egyszerl egyenletek, egyenl6tlenségek hasznélata.

Sorozatok, fiiggvények
— Egyszerl sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.
— Egyszerl grafikonok értelmezése.

Geometria
— Szerkesztések elvégzése, korzo, vonalzd hasznalata. Szakasz felezése, szog felezése,
merdleges €s parhuzamos egyenesek szerkesztése.
— Haromszogek, négyszogek, sokszogek tulajdonsagainak ismerete.
— Keriilet és teriilet mérése, mértékegységeinek ismerete, atvaltasa.
— Téglatest felszinének, térfogatanak szamitésa.
— Tengelyes tiikrozés végzése, tengelyes szimmetria tulajdonsédgainak ismerete.

Statisztika, valosziniiség
— Egyszerl diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
— Néhany szam szamtani kdzepének kiszamitésa.
Valoészintiségi jatékok és kisérletek végzése, az adatok tervszeri gytijtése, rendezése.

Normal

Gondolkodasi és megismerési modszerek

— Halmazba rendezés adott tulajdonsag alapjan, részhalmaz felirasa, felismerése.

— Keét véges halmaz kozos részének, része két véges halmaz unidja unidjanak felirasa,
abrazolasa.

— Néhany elem kivalasztasa adott szempont szerint.

— N¢hany elem sorba rendezése kiilonféle modszerekkel.

—  Allitasok igazsaganak eldontésére, igaz és hamis allitasok megfogalmazasa.

—  Osszehasonlitashoz sziikséges kifejezések helyes hasznélata.

— N¢éhany elem 0sszes sorrendjének felsorolasa.

Szamtan, algebra

— Racionalis szamok irasa, olvasasa, 6sszehasonlitdsa, dbrazolasa szdmegyenesen.
— Ellentett, abszolut érték, reciprok felirasa.

— Meérés, mértekegységek hasznalata, atvaltas egyszerii esetekben.

— A mindennapi életben felmeriild egyszerli ardnyossagi feladatok megoldéasa

kovetkeztetéssel, az egyenes aranyossag értése, hasznalata.

— Két-harom miiveletet tartalmaz6é miiveletsor eredményének kiszamitdsa, a miiveleti

sorrendre vonatkozo szabalyok ismerete, alkalmazasa. Zarojelek alkalmazasa.

— Szoveges feladatok megolddsa kovetkeztetéssel, (szimbolumok — segitségével

Osszefliggések felirasa a szoveges feladatok adatai kozott).
— Becslés, ellendrzés segitségével a kapott eredmények helyességének megitélése.
— A szazalék fogalmanak ismerete, a szazalékértek kiszamitéasa.

— Szamok osztoinak, tObbszoroseinek felirasa. Kozos osztok, kozos tobbszorosok

kivalasztasa. Oszthatdsagi szabalyok (2, 3, 5, 9, 10, 100) ismerete, alkalmazasa.

— A hosszusag, teriilet, térfogat, Urtartalom, id6, tomeg szabvanymértékegységeinek
ismerete. Mértékegységek egyszeriibb atvaltasai gyakorlati feladatokban. Algebrai

kifejezések gyakorlati hasznalata a teriilet, kertilet, felszin és térfogat szamitasa soran.



— Elséfoku egyismeretlenes egyenletek, egyenldtlenségek megolddsa szabadon valasztott
modszerrel.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

— Téjékozodas a koordinatarendszerben: pont dbrazolasa, adott pont koordinatainak a
leolvasésa.

— Egyszerlibb grafikonok, elemzése.

— Egyszerli sorozatok folytatasa adott szabaly szerint, szabalyok felismerése,
megfogalmazasa néhany tagjaval elkezdett sorozat esetén.

Geometria

— Térelemek, félegyenes, szakasz, szogtartomany, sik, fogalméanak ismerete.

— A geometriai ismeretek segitségével a feltételeknek megfeleld abrak pontos szerkesztése.
A korz6, vonalzo célszerii hasznalata.

— Alapszerkesztések: pont és egyenes tavolsaga, két parhuzamos egyenes tavolsaga,
szakaszfelezd merdleges, szogfelezd, sz0gmasolas, merdleges és parhuzamos egyenesek.

— Alakzatok tengelyes tiikorképének szerkesztése, tengelyes szimmetria felismerése.

— A tanult sikbeli és térbeli alakzatok tulajdonsagainak ismerete és alkalmazésa feladatok
megoldasaban.

— Téglalap és a deltoid keriiletének és teriiletének kiszamitésa.

— A téglatest felszinének ¢és térfogatanak kiszdmitasa dsszetett feladatokban.

— A tanult testek térfogatanak ismeretében mindennapjainkban talalhato testek
térfogatanak, irmértékének meghatarozasa.

Valosziniiség, statisztika
— Egyszerii diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
— Néhany racionalis szam szamtani kozepének kiszamitasa.
Valoszinliségi jatékok, kisérletek soran adatok tervszeri gytijtése, rendezése, abrazolésa.

Torténelem

A kozépkori és a koraujkori egyetemes és magyar kultirkincs élményszerli megismerésével
az egyetemes emberi értékek elfogaddsa, a csalddhoz, a lakéhelyhez, a nemzethez valo
tartozas élményének személyes megélése.

A maltat és a torténelmet formalo, alapvetd folyamatok, Osszefliggések felismerése (pl. a
munka értékteremté ereje) és egyszert, atélhetd erkolesi tanulsagok azonositasa.

A korabbi korokban ¢lt emberek, kozosségek élet-, gondolkodas- és szokdsmodjainak
azonositasa.

A tanul6 ismerje fel, hogy a multban val6 tajékozodast segitik a kulcsfogalmak és fogalmak,
amelyek segitik a torténelmi tdjékozodas és gondolkodas kialakulasat.

Ismerje fel, hogy az utokor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti hdsok cselekedeteit a
kozosségek érdekében végzett tevékenységek szempontjabol értékeli.

Tudja, hogy az egyes népeket vallasuk és kultarajuk, életmodjuk alapjan tudjuk
megkiilonboztetni. Ismerje fel, hogy a wvallasi el6irdsok, valamint az allamok 4ltal
megfogalmazott szabalyok dontd mértékben befolydsolhatjak a tarsadalmi viszonyokat és a
mindennapokat.

Tudja, hogy a torténelmi jelenségeket, folyamatokat tarsadalmi, gazdasagi tényezok
egyiittesen befolyasoljak.



Tudja, hogy az emberi munka nyoman elindulé termelés biztositja az emberi kozosségek
létfenntartasat. Ismerje fel a tdrsadalmi munkamegosztas jelentdségét, amely az arutermelés
¢és pénzgazdalkodas, illetve a varosiasodas kialakuldsdhoz vezet.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkezd é€s eltérd vagyoni helyzetli emberek
alkotnak rétegeket, csoportokat.

Tudja, hogy az eredettorténetek, a kozos szokdsok ¢és mondak erdsitik a kozosség
Osszetartozasat, egyben a nemzeti 6ntudat kialakuldsanak alapjaul szolgalnak.

Tudja, hogy a tarsadalmi, gazdasagi, politikai és valldsi kiizdelmek szdmos esetben
Osszekapcsolodnak. Ismerje fel ezeket egy-egy torténelmi probléma vagy korszak
feldolgozasa soran.

Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonbozd tipusu forrdsai kozott,es legyen
képes a korszakra jellemz6 képeket, targyakat, épiileteket felismerni.

Legyen képes a torténetek a feldolgozasanal a tér- és idObeliség azonositasara, a szerepldk
csoportositasara f6- és  mellékszereplokre, illetve a wvalés ¢és fiktiv  elemek
megkiilonboztetésére. Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges
kulcsszavakat, cselekedeteket.

Legyen képes a tanuld torténelmi ismeretet meriteni hallott és olvasott szdvegekbdl,
kiilonb6z6 médiumok anyagabol.

Legyen képes emberi magatartasformak értelmezésre, informaciok rendezésére ¢&s
értelmezésére, vizualis vazlatok készitésére.

Legyen képes informaciét gyljteni adott témahoz konyvtirban és muzeumban;
olvasmanyairol készitsen 1ényeget kiemelo jegyzetet.

Képes legyen szobeli beszamolot késziteni 6nalld gylijtémunkaval szerzett ismereteirdl, és
kiseldadast tartani.

Ismerje az idészamitas alapelemeit (korszak, évszazad, évezred) tudjon ez alapjan kronologiai
szamitasokat végezni. Ismerje néhany kiemelkedd esemény id6pontjat.

Legyen képes egyszeri térképeket masolni, alaprajzot késziteni. Legyen képes helyeket
megkeresni, megmutatni térképen, néhany kiemelt jelenség topografiai helyét megjeldlni
vaktérképen, valamint tavolsagot becsiilni €s szdmitani torténelmi térképen.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett masok véleményének figyelembe

vételére.
Angol
Emelt

A megértés soran egyre tudatosabb tdmaszkodas a hallott szovegeket kisérd nonverbalis
elemekre (pl. képek, képsorok, targyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.

Tanari 6sztonzésre a hallott szovegbdl kisziirt informacidk egyre tudatosabb 6sszekapcsoldsa
a témaval kapcsolatos egyéb ismeretekkel, és ezek alapjan kovetkeztetések levondsa a
tartalomra vonatkozdan.

Kiilonb6zd beszEéldk egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normanak
megfeleld vagy ahhoz kozelitd kiejtéssel, a tanuld nyelvi szintjéhez igazitott tempdban,
szlikség esetén sziineteket tartva és a lényegi informdaciokat hangsulyozva, megismételve
beszélnek.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, animacids filmek, a
korosztalynak sz6l6 egyéb hangzo anyagok, tanarral, tanuldtarsakkal, célnyelvi orszdgokbol
érkez6 személyekkel folytatott rovid parbeszédek, tanari beszéd.



Kommunikalds begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozas, bemutatds, {idvozlés,
koszonés, alapvetd informacid kérése ¢és addsa sajat magarol, téarsairdl, kozvetlen
kornyezetérdl, kiilonbozo dolgok kérése és adasa, tetszés, nemtetszés kifejezése).

Meg nem ¢értés esetén nonverbalis elemekkel, pl. testbeszéddel tdmogatott ismétlés,
magyarazat kérése.

Néhany egyszerli, a beszélgetés strukturalasa szempontjabol fontos elem megismerése és
alkalmazasa (pl. beszélgetés kezdeményezése, figyelemfelhivas).

Hallott, latott jelenségekre (pl. varatlan osztalytermi torténésekre, iddjarassal kapcsolatos
megfigyelésekre) valo reagalas egyszerli nyelvi eszkozokkel.

Aktiv részvétel dalok, mondokak, versek, mesék, torténetek eldadasaban, szobeli nyelvi
jatékokban; nonverbalis elemekkel tamogatott torténet elmondasaba valdé bekapcsolddas az
ismert szavak, kifejezések, beszédfordulatok szintjén.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Dalok, mondokak, versek, mesék, illusztralt torténetek, mozgassal kisért rovid
cselekvéssorok, kérdések, rovid parbeszédek, dramatizalt jelenetek, néhany mondatos
leirasok, egyszerl felszolitasok, kérések, informacié hidnyan, illetve kiilonbozdéségén alapuld
szovegek.

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotas, targy rovid bemutatasa és értékelése (pl. kozos
plakat készitése, kiallitasa, szobeli bemutatdsa és értékelése).

Tanari példa vagy autentikus hangzoanyag hallgatasa és egyiittes elmondésa utan kdzos vagy
onallo ismétlés; a kiejtés, intonacid, hangsuily, ritmus jatékos gyakorlasa (pl. hangerdé vagy
hangszin valtoztatasaval, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgas kiséretével).
A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Dalok, versek, mesék, rovid torténetek, cselekvéssorok, leirasok (pl. tanuléi munka
bemutatasa), rovid szerepek, interaktiv feladatok.

Rovid, egyszerii, irott instrukciok kovetése képek segitségével (pl. jaték Osszerakdsa,
utbaigazitas).

Egyszertsitett nyelvezetli irodalmi alkotdsok olvasasa (pl. versek, mesék, dalszovegek,
novellak).

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Torténetek, hirdetések, plakatok, egyszeri katalogusok, egyszerii lizenetek, utleirasok,
képeslapok, feliratok, nyomtatvanyok hagyomanyos és online forméban.

Az ¢életkornak megfeleld irodalmi mivek (pl. mesék, torténetek) bizonyos elemeinek
megvaltoztatisa, atirdsa.

Kiilonbozo tipust szovegek kreativ irasa (pl. naplo, dalszoveg, listaversek, szabadversek).
Egy-két mondatos ilizenet, illetve bejegyzés irdsa internetes kdzosségi oldalon, blogban vagy
forumban.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Leiras, felirat, utasitas, képeslap, tidvozldkartya, meghivd, lizenet, SMS, e-mail, levél,
adatlap, bejegyzés, dalszoveg.

Normal

A megértés sordn egyre tudatosabb tdmaszkodas a hallott szovegeket kisérd nonverbalis
elemekre (pl. képek, képsorok, targyak, testbeszéd, hanglejtés) és a beszédhelyzetre.

Tanéri 6sztonzésre a hallott szovegbdl kisziirt informéciok egyre tudatosabb Gsszekapcsolasa
a témaval kapcsolatos egyéb ismeretekkel, és ezek alapjan kovetkeztetések levondsa a
tartalomra vonatkozdan.



Kiilonb6z6 beszeélok egyre biztosabb megértése, amennyiben azok a célnyelvi normanak
megfeleld vagy ahhoz kozelitd kiejtéssel, a tanuldé nyelvi szintjéhez igazitott tempdban,
sziikség esetén sziineteket tartva és a lényegi informdciokat hangsulyozva, megismételve
beszélnek.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, animacids filmek, a
korosztalynak szolo egyéb hangz6 anyagok,tandrral, tanulotarsakkal, célnyelvi orszdgokbol
érkez6 személyekkel folytatott rovid parbeszédek, tanari beszéd.

Kommunikalas begyakorolt beszédfordulatokkal (pl. bemutatkozas, bemutatds, lidvozlés,
koszonés, alapvetd informacid kérése ¢s adasa sajdt magardl, térsairdl, kozvetlen
kornyezetérdl, kiillonb6zo dolgok kérése €s adasa, tetszés, nemtetszes kifejezése).

Meg nem ¢értés esetén nonverbalis elemekkel, pl. testbeszéddel tdmogatott ismétlés,
magyarazat kérése.

Néhany egyszerli, a beszélgetés strukturaldsa szempontjabol fontos elem megismerése és
alkalmazasa (pl. beszélgetéskezdeményezése, figyelemfelhivas).

Hallott, latott jelenségekre (pl. varatlan osztalytermi torténésekre, iddjarassal kapcsolatos
megfigyelésekre) valo reagalas egyszerli nyelvi eszkozokkel.

Aktiv részvétel dalok, mondokak, versek, mesék, torténetek eldadasaban, szobeli nyelvi
jatékokban; nonverbalis elemekkel tamogatott torténet elmondasaba valé bekapcsolodas az
ismert szavak, kifejezések, beszédfordulatok szintjén.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Dalok, mondokak, versek, mesék, illusztralt torténetek, mozgéssal kisért rovid
cselekvéssorok, kérdések, rovid parbeszédek, dramatizalt jelenetek, néhdny mondatos
leirdsok, egyszeri felszolitasok, kérések, informacio hidnyan, illetve kiilonbozdéségén alapulo
szovegek.

Egyénileg vagy csoportban létrehozott alkotas, targy rovid bemutatasa és értékelése (pl. kdzos
plakat készitése, kiallitasa, szobeli bemutatdsa és értékelése).

Tandri példa vagy autentikus hangzoanyag hallgatisa €s egyiittes elmondasa utdn k6zos vagy
onallo ismétlés; a kiejtés,intonacio, hangsuly, ritmus jatékos gyakorlasa (pl. hangerd vagy
hangszin valtoztatasaval, érzelmek kifejezésével, ritmushangszerek vagy mozgas kiséretével).
A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Dalok, versek, mesék, rovid torténetek, cselekvéssorok, leirasok (pl. tanuléi munka
bemutatasa), rovid szerepek, interaktiv feladatok.

Rovid, egyszerii, irott instrukciok kovetése képek segitségével (pl. jaték Osszerakdsa,
utbaigazitas).

Egyszertsitett nyelvezetli irodalmi alkotasok olvasidsa (pl. versek, mesék, dalszovegek,
novellak).

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Torténetek, hirdetések, plakatok, egyszerti katalogusok, egyszerii lizenetek, utleirasok,
képeslapok, feliratok, nyomtatvanyok hagyoményos és online forméban.

Az ¢életkornak megfeleld irodalmi miivek (pl. mesék, torténetek) bizonyos elemeinek
megvaltoztatisa, atirdsa.

Kiilonbozo tipust szovegek kreativ irasa (pl. naplo, dalszoveg, listaversek, szabadversek).
Egy-két mondatos iizenet, illetve bejegyzés irasa internetes kozosségi oldalon, blogban vagy
forumban.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Leiras, felirat, utasitas, képeslap, tidvozldkartya, meghivé, lizenet, SMS, e-mail, levél,
adatlap, bejegyzés, dalszoveg.



Erkolcstan

A tanuld tisztdban van az egészség megdrzésének jelentdségével, és tudja, hogy maga is
felelds ezért.

Tudatdban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki vondsokban
megnyilvanuld sokszinliséget, valamint az etnikai és kulturalis kiilonbségeket.

Gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek utdlagos
értekelésére.

Gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy
1donként valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

Képes kiilonféle szintli kapcsolatok kialakitdsara és apolasara; atlatja sajat kapcsolati
halojanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az elkdvetett hibak
kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhat6 technikajaval.

Fontos szdmara a kozosséghez vald tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a kozdsségi
normakat.

Nyitottan fogadja a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve vallasi
hagyomanyokat.

Erzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést
mutatni az elesettek irant, és lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszoruldk segitésében.
Megbecsiili a neki nyujtott segitséget.

Tisztdban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatdssal van a kornyezet allapotara, és
torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a természetet.

Ismeri a modern technika legfontosabb eldnyeit és hatranyait, s felismeri magan a fliggdség
kialakulasanak esetleges eldjeleit.

Tisztaban van vele, hogy a rekldamok a nézdok befolyasoldsara torekszenek, és kritikusan
viszonyul a kiilonféle médiatizenetekhez.

Erti, hogy a vilag megismerésének tobbféle utja van (kiilonbozé vilagképek és vilagnézetek),
s ezek mindegyike a maga sajatos eszkdzeivel kozelit ugyanahhoz a valésaghoz.

Természetismeret

A tanuld tudjon anyagokat, kolcsonhatasokat, fizikai, kémiai valtozasokat felismerni,
jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az energiavaltozas szempontjabol

Ismerje az emberi szervezet felépitését, miikodését, serdiilékori valtozasait és okKait.
Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok, alapozodjon meg az egészséges életvitel
szokasrendszere.

Formalodjon redlis énképe, értse a csaladi és a tarsas kapcsolatok jelentdségét, éElete
iranyitdsdban kapjon dontd szerepet az erkodlesi értékrendnek valdo megfelelés. Legyen
embertarsaival empatikus és segitokész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét Eurépaban.

Alakuljon ki atfogo kép hazai tajaink természetfoldrajzi jellemzoirdl, természeti-tarsadalmi
er6forrasairdl, gazdasagi folyamatairél, kornyezeti allapotukrol. Legyen képe a kozottiik levo
kdlcsonhatasokrol.

Ismerje hazank legjellemzObb életkdzdsségeit, termesztett ndvényeit, a hdzban és haz koriil
¢16 allatait. Ertse az é16 és élettelen kornyezeti tényezSk kolcsonhatasat. Ismerje fel a
kornyezet-szervezet-¢letmod, valamint a szervek felépitése ¢€s miikddése kozotti
Osszefliggéseket.

Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonboz6 tartalmi térképek
jelrendszerét, hasznadlja fel az informacidszerzés folyamataban.



Erdés6djon a természet €s a haza iranti szeretete. Torekedjen a természeti €s tarsadalmi értékek
védelmére.

Ismerje fel sziikkebb és tagabb kdrnyezetében az emberi tevékenység kornyezeti hatésait.
Anyag- ¢és energiatakarékos életvitelével, tudatos vasarlasi szokdsaival 6nmaga is jaruljon
hozza a fenntarthat6 fejlédéshez.

Legyen képes egyszerii kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket onalldan, illetve. csoportban
biztonsdgosan elvégezni, a tapasztalatokat rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdeklddd a vilag megismerése irdnt. Az internet és a konyvtar segitségével

legyen képes tuddsa bovitésére. Legyenek sajat ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi
modszerei.

Informatika

A tanulo az informatikai eszk6zok hasznalat témakor végére

ismerje a szamitogép részeinek és periféridinak funkcioit, tudja azokat 6nalldan hasznalni,
tudjon a konyvtarszerkezetben tajékozodni, mozogni, konyvtarat valtani, fajlt keresni,

tudjon segitséggel hasznalni multimédias oktatoprogramokat;

tudjon az iskolai hal6zatba belépni, onnan kilépni, ismerje €s tartsa be a haldzat hasznalatanak
szabalyait;

ismerje egy virusellendrz6 program kezelését.

A tanulo az alkalmazoi ismeretek témakor végeére

ismerje a szovegszerkesztés alapfogalmait, legyen képes 6nalloan elvégezni a leggyakoribb
karakter- és bekezdésformazasokat;

hasznalja a szovegszerkesztd nyelvi segédeszkozeit;

ismerje egy bemutatokészitd program egyszerli lehetdségeit, tudjon rovid bemutatot késziteni;
ismerje fel az Osszetartozo adatok kozotti egyszeri osszefiiggéseket;

segitséggel tudjon hasznalni tantargyi, konyvtari, haldzati adatbazisokat, tudjon kiilonféle
adatbazisokban keresni;

tudjon kiilonb6z6 dokumentumokbdl szarmazoé részleteket sajat munkajaban elhelyezni.

A tanulo a problémamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel temakor végére
legyen képes 0sszegytijteni a problémamegoldashoz sziikséges informéaciot;

ismerje a problémamegoldés alapvetd 1€péseit;

képes legyen 6nalldan vagy segitséggel algoritmust késziteni;

tudjon egyszerli programot késziteni;

legyen képes egy fejlesztérendszer alapszintii hasznélatéra;

a problémamegoldas soran legyen képes egylittmiikodni tarsaival.

A tanulé az infokommunikdcio témakor végeére

legyen képes a bongészdprogram fobb funkciodinak hasznalatara;

legyen képes tanari segitséggel megadott szempontok szerint informaciodt keresni;
legyen képes a talalatok értelmezésére;

legyen képes az elektronikus levelezdrendszer 6nallo kezelésére;

legyen képes elektronikus és internetes médiumok haszndlatara;

legyen képes az interneten talalt informaciok mentésére;

ismerje a netikett szabalyait.

A tanulo az informacios tarsadalom téemakor végére
ismerje az informatikai biztonsaggal kapcsolatos fogalmakat;



ismerje az adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat;

ismerje az adatvédelem érdekében alkalmazhat6 lehetdségeket;

ismerje az informatikai eszk6zok etikus hasznalatara vonatkozd szabalyokat;

szerezzen gyakorlatot az informaciéforrasok sajat dokumentumokban valo feltiintetésében.

A tanulo a konyvtari informatika témakor végeére

a kiilonbozo konkrét tantargyi feladataihoz képes az iskolai konyvtarban a megadott
forrasokat megtalalni, és tovabbi relevans forrasokat keresni;

konkrét nyomtatott és elektronikus forrasokban képes megkeresni a megoldashoz sziikséges
informaciokat;

el tudja donteni, mikor vegye igénybe az iskolai vagy a lakohelyi konyvtar szolgaltatasait.

Enek-zene

Az énekes anyagbdl 5 dalt és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek stilusosan és
kifejezOen csoportban és egyénileg is. Torekvés a tobbszolamu éneklésre. A generativ
készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott érzetiik, metrum-, ritmus-, formaérzékiik és
dallami készségtik.

A tanult zenei elemeket felismerik. El6okészités utan a tanult zenei anyagnal konnyebb
gyakorl6 feladatokat szolmizalva olvasnak.

Képesek egy-egy zenemi tartalmat kdzvetitd kifejezéeszkozoket, megoldasokat felismerni és
megnevezni. (tempo, karakter, dallam, hangszin, dinamika, formai megoldasok).

A tobbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallas utan. A zenehallgatasra ajanlott,
tobbféle stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiivek egy részét (min. 5 alkotas)

megismerték
Vizualis kultara

— A vizualis nyelv és kifejezés eszkozeinek megfeleld alkalmazasa az alkotd
tevékenység sordn a vizualis emlékezet segitségével és megfigyelés alapjan.

— Egyszeri kompozicids alapelvek a kifejezésnek megfeleld hasznalata a képalkotasban.

— Térbeli és idobeli valtozasok lehetséges vizualis megjelenéseinek értelmezése, €s
egyszerli mozgasélmények, idébeli valtozasok megjelenitése.
jelzésrendszerek kialakitasa.

— Szoveg ¢és kép egyiittes jelentésének értelmezése kiilonbozo helyzetekben és
alkalmazasa kiilonb6z6 alkot6 jellegli tevékenység soran.

— Az épitett és targyi kornyezet elemz6 megfigyelése alapjan egyszerli kovetkeztetések
megfogalmazasa.

— N¢éhany rajzi és targykészitési tecnika megfeleld hasznalata az alkototevékenység
soran.

— Reflektalas tarsmiivészeti alkotasokra vizualis eszkozokkel.

— A legfontosabb miivészettorténeti korok azonositasa.

— Vizualis jelenségek, targyak, milalkotasok elemzése soran a vizudlis megfigyelés
pontos megfogalmazasa.

— Fontosabb szimbolikus és kulturalis lizenetet kozvetitd targyak felismerése.

— A vizualis megfigyelés és elemzés sordn 6nalld kérdések megfogalmazasa.

Onall6 vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol.



Technika, életvitel és gyakorlat

Tapasztalatok megfogalmazéasa a kornyezet elemeirdl, allapotardl, a kdrnyezetatalakito
tevékenységgel jaro feleldsség belatasa.

Tapasztalatok az ételkészitéssel, élelmiszerekkel dsszefiiggd munkatevékenységekrol.
Etelkészités és targyalkotas soran a technologiak helyes alkalmazasa, eszkozok szakszert,
biztonsagos hasznélata.

Elemi miiszaki rajzi ismeretek alkalmazésa a tervezés és a kivitelezés soran.

Az elkésziilt produktumok (ételek, targyak, modellek) reélis értékelése, a hibak felismerése, a
javitas, fejlesztés lehetdségeinek meghatarozasa.

Az ember kozvetlen targyi kornyezetének megdrzésére, alakitasara vonatkozo sziikségletek
felismerése, a tevékenységek és beavatkozasok kovetkezményeinek eldzetes, helyes
felismerése, az azzal jaro feleldsség belatasa.

A targyi kornyezetben végzett tevékenységek biztonsagossa, kdrnyezettudatossa, takarékossa
¢s célszerlivé valasa.

A gyalogos ¢€s kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabalyainak, valamint a
tomegkozlekedés szabalyainak biztonsdgos alkalmazésa.

A kerékpar karbantartasahoz sziikséges ismeretek elsajatitasa.

A vasuti kozlekedésben valo biztonsagos és udvarias részvétel.

Tajékozodas koziti és vasati menetrendekben, utvonaltérképeken. Utvonalterv olvasasa,

készitése.
Testnevelés és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak

A gyakorlashoz sziikséges alakzatok ontevékeny gyors kialakitésa.

Ontevékeny részvétel a szervezési feladatok végrehajtasaban.

A bemelegitésre, a sokoldalti eldkészitésre, valamint a képességfejlesztésre alkalmas
mozgéasformak, gyakorlatok folyamatos, pontossdgra torekvd ¢és megfeleld intenzitast
végrehajtasa.

8-10 gyakorlattal 6nallé bemelegités végrehajtasa.

A tanévben alkalmazott gimnasztika alapvet6 szakkifejezéseinek ismerete.

A testtartasért felelés izmok tudatos, koncentrativ fejlesztése. A biomechanikailag helyes
testtartas kialakitasa.

Relaxacios modszerek alkalmazéasaval a fesziiltségek 6nalld szabéalyozasa.
A bemelegités ¢és a levezetés szempontjainak ismerete.

Uszds és sz jellegii feladatok

Vélasztott uszasnemben készségszintli, egy masikban 150 méteren vizbiztos folyamatos
uszas.

Intenziv Giszasra torekvés rovidtavon.

Fejesugras és folyamatos taposas a mélyvizben.

Az tUszassal Osszefiiggd balesetvédelmi utasitasok, valamint az uszoda, fiirdd viselkedési
szabalyainak betartasa.

Ismeretek az uszastudéas, a vizbiztonsag szerepérdl az egészség meglrzésében ¢€s az
¢letvédelemben.

Kiilsé visszajelzés informacidinak elfogaddsa és hasznositdsa a kiilonbozé uszasnemek
gyakorlasanal.



Sportjatékok

A sportjatékok technikai és taktikai készletének elsajatitasa, ezek alkalmazasa testnevelési
jatékokban, jatékos feladatokban €s a sportjatékban.

Torekvés a jatékelemek (technikai, taktikai elemek) pontos, eredményes végrehajtasara és
tudatos kontrollalasara.

A sportjatékok jatékszabalyainak ismerete és alkalmazésa.

Szabalykovetd magatartas, onfegyelem, egytittmiikodés kinyilvanitasa a sportjatékokban.
Részvétel a kedvelt sportjatékban a tanoran kiviili sportfoglalkozdsokon vagy egyéb
szervezeti formaban.

Atlétika jellegii feladatok

A tanult futo-, ugrd-, dobogyakorlatok jartassag szintl elsajatitasa.

A rajtok végrehajtasa az inditasi jeleknek megfelelden.

A véagta és a tartosfutas technikdjanak végrehajtasa a mozgasmintanak megfelelden.
Ugrasoknal a nekifutds tavolsagédnak ¢és sebességének kialakitasa tapasztalatok
felhasznalaséaval.

A kislabda-hajito technika képességeknek megfeleld elsajatitasa.

A kar- és lablendités szerepének ismerete az el- és felugrasok eredményességében.

Az atlétikai versenyek alapvetd szabalyainak ismerete.

Szervezési feladatok vallaldsa a tanorai versenyek lebonyolitasaban.

Torna jellegti feladatok

A testtomeg uralasa nem szokvanyos tdmaszhelyzetekben és tamaszgyakorlatokban — sziikség
esetén segitségadas mellett.

A tanult akadalylekiizdési modok ¢€s feladatok biztonsadgos végrehajtasa.

A dinamikus ¢és statikus egyensulygyakorlatok végrehajtasa a képességnek megfeleld
magassagon, sziikség esetén segitségadas mellett.

Talaj-, illetve gerendagyakorlat 6nalld 6sszeallitasa.

Az aerobik alaplépések dsszekapcsolasa egyszerii kartartasokkal és kargyakorlatokkal.

Az alaplépésekbdl 2—4 titemii gyakorlat végrehajtasa helyben és haladéssal, zenére is.

A ritmikus sportgimnasztika egyszeri tartdsos és mozgasos gyakorlatelemeinek bemutatasa.
A jardsok, ritmizalt lépések, futdsok és szokdelések technikailag megkozelitden helyes
végrehajtasa.

A gyakorlatvégzések soran eléfordulo hibak elismerése és a javitasi megoldasok elfogadasa.
A balesetvédelmi utasitasok betartasa.

Segitségnyujtas a tarsaknak.

Alternativ kérnyezetben tizheto sportok

A tanult alternativ kdrnyezetben {izhetd sportagak alaptechnikai gyakorlatainak bemutatésa.

A sportagak tizéséhez sziikséges eszk6zok biztonsagos hasznalata.

A természeti és kornyezeti hatisok ¢és a szervezet alkalmazkodd képessége kozotti
Osszefiiggés ismerete.

A természeti kdrnyezetben torténd sportolas egészségvédelmi és kornyezettudatos viselkedési
szabalyainak elfogadasa és betartasa.

A mostoha id6jarasi feltételek mellett is aktiv részvétel a foglalkozasokon.

Onvédelmi és kiizddfeladatok

Belatasa annak, hogy a kiizdésportok nem az agresszio eszkozei. Erzelmek és az esetleges
agresszio szabalyozésa.

Masok teljesitményének elismerése.



A feladatok végrehajtasaban aktivitasra torekvés.
A tanult 6nvédelmi és kiizdd jellegti feladatok szabalyainak ismerete és alkalmazasa.

7. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom
Magyar nyelvtan

A tanuld képes a kulturdlt szocidlis érintkezésre, eligazodik ¢és hatékonyan részt vesz a
mindennapi paros €s csoportos kommunikacios helyzetekben, vitdkban. Képes érzelmeit
kifejezni, allaspontjat megfeleld érvek, bizonyitékok segitségével megvédeni. Képes a
kiilonbozé megjelenésti és miifaji szovegek globalis (atfogd) megértésére, a szoveg szo
szerinti jelentésén tuli lizenet értelmezésére, a szovegbdl informaciok visszakeresésére. Ossze
tudja foglalni a szoveg tartalmat. Képes az olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos sajat
véleményét szoban és irasban megfogalmazni, éllitasait indokolni. Ismeri és a torekszik a
szovegalkotasban a kiilonb6z6 mondatfajtak hasznalatéara.

Irodalom

Képes a konnyebben besorolhaté miivek miifaji azonositasara, 8—10 miifajt miinemekbe tud
sorolni, és a miinemek 1ényegét meg tudja fogalmazni. A kiillonbozd regénytipusok miifaji
jegyeit felismeri, a szereploket jellemezni tudja, a konfliktusok mibenlétét fel tudja tarni.
Felismeri az alapveto lirai miifajok sajatossagait kiilonb6z6 korok alkotoéinak miivei alapjan
(els6sorban 19. szazadi alkotasok). Felismeri néhany lirai mi beszédhelyzetét, a megszolitod-
megszolitott viszony néhény jellegzetes tipusat, azonositja a miivek tematikajat, meghatdrozo
motivumait. Felfedez miifaji és tematikus-motivikus kapcsolatokat, azonositja a zenei és
ritmikai eszkozok tipusait, felismeri funkcidjukat, hangulati hatasukat. Azonosit képeket,
alakzatokat, szokincsbeli és mondattani jellegzetességeket, a lexika jelentésteremtd szerepét
megérti a lirai szovegekben, megismeri a kompozicié meghatarozoé elemeit (pl. tematikus
szerkezet, tér- és id6szerkezet, logikai szerkezet, beszédhelyzet és valtozasa). Az olvasott,
megtargyalt miivek erkolcsi kérdésfeltevéseire tud valaszt megfogalmazni. Képes egyszeriibb
meghatarozast megfogalmazni a kovetkezd fogalmakrol: novella, rapszodia, hexameter,
pentameter, disztichon, komédia, dialégus, monoldg. . Képes néhany egyszeriibb
meghatdrozas koziil kivalasztani azt, amely a kovetkezd fogalmak valamelyikéhez illik:
fordulat, retorika, helyzetkomikum, jellemkomikum. Az ismertebb mifajokrol tudja az
alapvetd informacidkat. Képes miivek, miirészletek szoveghi felidézésére.

Képes beszamolot, kiseldadast késziteni kézikonyvekbol.

Matematika
Emelt

Gondolkodasi és megismerési modszerek



A nyelv logikai elemeinek tudatos szerepeltetése a feladatok megoldasa soran. Egyszerti
allitdsok igazsagtartalmanak eldontése, allitasok tagadasa.

Egyszerti sorba rendezési, leszdmlalési feladatok megoldasa, a megoldas
gondolatmenetének elmondasa, leirasa.

Szamelmélet, algebra

Az egész szamok ¢€s a racionalis szdmok fogalmanak ismerete, alapmiiveletek helyes
sorrendii elvégzése.

Miveletek egész kitevdjli hatvanyokkal, a hatvanyozas azonossagainak hasznalata
feladatmegoldasban. Szamolas normalalakkal.

Az egyenes ¢és forditott ardnyossag felismerése és alkalmazdsa matematikai és hétkoznapi
feladatokban. A mindennapjainkhoz kapcsolodo szazalékszamitasi feladatok megoldasa.
Az oszthatdsaggal kapcsolatos definiciok ismerete.

Algebrai egész kifejezések 0sszevonasa, szorzasa.

— Elséfoku egyismeretlenes egyenletek, egyenlétlenségek megoldasi modszereinek

hasznalata.

Fiiggvények, sorozatok

Ge

A fliggvény megadasa, a szerepl0 halmazok ismerete (értelmezési tartomany,
értekkészlet); valos fliggvény alaptulajdonségainak ismerete, grafikonro6l valé leolvasasa.
A lineéris fliggvény. (tulajdonsagok, grafikon).

ometria
Haromszogek szdgei €s oldalai kozotti dsszefiiggések ismerete és alkalmazasa.
Neégyszogek belso és kiilsd szogeire vonatkozo dsszefliggések ismerete.
Haromszogek nevezetes vonalainak, pontjainak, koreinek meghatarozasa,
megszerkesztése.
Haromszog-szerkesztések 1épéseinek leirasa, a szerkesztések elvégzése.
A négyszogek tobb szempont szerinti 6sszehasonlitasa, csoportositasa, tulajdonsagainak
ismerete. Specialis négyszogek nevezetes vonalainak ismerete.
Kertilet, teriilet, felszin és térfogat szemléletes fogalmanak kialakuldsa, meghatarozasa
méréssel, szamolassal. Mértékegységek ismerete, atvaltasa.
Haromszog és négyszog alapt egyenes hasabok, valamint a forgashenger felismerése,
jellemzése, felszinének és térfogatanak szamitasa. Mértékegységek ismerete, atvaltasa.
Térszemlélet fejlodése.

Valosziniiség, statisztika

Adathalmaz rendezése megadott szempontok szerint, adat gyakorisaganak és relativ
gyakorisaganak kiszamitasa.
Tablazat olvasasa és készitése; diagramok olvasasa ¢és készitése.

Adathalmaz moduszanak, medidnjanak, atlaganak meghatarozasa.

Normal

Go

ndolkodasi és megismerési modszerek

Elemek halmazba rendezése t6bb szempont alapjan.

Egyszert allitasok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitadsok tagadasa.

Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, érthetd kozlésének képessége, szovegek
értelmezése egyszeriibb esetekben.

Kombinatorikai feladatok megoldasa az dsszes eset szisztematikus Osszeszamlalasaval.



Fagrafok hasznalata feladatmegoldasok soran.

Szamtan, algebra

Biztos szamolasi ismeretek a raciondlis szamkorben. A miiveleti sorrendre, zarojelezésre
vonatkoz6 szabalyok ismerete, helyes alkalmazasa. Az eredmény becslése, ellenérzése.,
helyes ¢és értelmes kerekitése.

Meérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes ardnyossag, forditott ardnyossag.
A széazalékszamitas alapfogalmainak ismerete, a tanult 6sszefliggések alkalmazésa
feladatmegoldas soran.

A legnagyobb kozds 0szto kivalasztasa az §sszes 0sztobol, a legkisebb pozitiv kdzos
tobbszoros kivalasztasa a tobbszordsok kozil.

Primszam, Osszetett szam. Primtényezds felbontés.

Egyszerii algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas. Tobbtagh kifejezés
szorzasa egytaguval.

Négyzetre emelés, négyzeteydlevonas, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.
Elséfoku egyenletek ¢€s egyenltlenségek. A matematikabol és a mindennapi életbdl vett

egyszeru szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel, egyenlettel. Ellenérzés. A
megoldas abrazoldsa szamegyenesen.

A betlikifejezések ¢s az azokkal végzett miiveletek alkalmazasa matematikai,
természettudomanyos €s hétkdznapi feladatok megoldasaban.

Szamologép ésszerli hasznalata a szamolas megkonnyitésére.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Megadott sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

Az egyenes aranyossag grafikonjanak felismerése, a linearis kapcsolatokrol tanultak
alkalmazasa természettudomanyos feladatokban is.

Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése, grafikonokrol
adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa, értelmezése, abrazolasa kiilonb6z6
tipusu grafikonon.

Geometria

A tanulo6 a geometriai ismeretek segitségével képes jo abrakat késziteni, pontos
szerkesztéseket végezni.

Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdonsagait (haromszogek, négyszogek belsé és
kiils6 szogeinek 0sszege, nevezetes négyszogek szimmetriatulajdonsagai), tudasat
alkalmazza a feladatok megoldasaban.

Tengelyes és kozéppontos tiikorkép szerkesztése. Haromszogek, specidlis négyszogek €s a
kor keriiletének, teriiletének szamitasa feladatokban.

A tanult testek (haromszog €s négyszog alapu egyenes hasab, forgashenger)
térfogatképleteinek ismeretében ki tudja szamolni a mindennapjainkban eléfordul6 testek
térfogatat, irmértékét.

Valoszintiség, statisztika

Valoszintiségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ gyakorisdgok
kiszamitasa.

Konkrét feladatok kapcsan a tanul6 érti az esély, a valosziniiség fogalmat, felismeri a
biztos ¢és a lehetetlen eseményt.

Zsebszamologép célszerii hasznalata statisztikai szdmitasokban.



Néhany kiemelkedd magyar matematikus nevének ismerete, esetenként kutatasi teriiletének,
eredményének megnevezése.

Torténelem

Az 1jkori és modernkori egyetemes és magyar torténelmi jelenségek, események
feldolgozasaval a jelenben zajlo folyamatok eldzményeinek felismerése, a nemzeti
azonossagtudat kialakulésa.

A multat és a torténelmet formalo, alapvetd folyamatok, 6sszefiiggések felismerése (pl.
technikai fejlddésének hatdsai a tdrsadalomra €s a gazdasagra) és egyszert, atélhetd erkolesi
tanulsagok (pl. tarsadalmi kirekesztés) azonositasa, megitélése.

Az 0j- és modernkorban €It emberek, kozosségek élet-, gondolkodas- és szokdsmaodjainak
azonositasa, a hasonlosagok és kiilonbségek felismerése.

A tanuld ismerje fel, hogy a multban valo tajékozodast segitik a kulcsfogalmak és fogalmak,
amelyek segitik a torténelmi tajékozodas €s gondolkodas kialakulasat, fejlodését.

Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti hdsok cselekedeteit a
kozosségek érdekében végzett tevékenységek szempontjabol értékeli, tudjon példat mondani
ellentétes értékelésre.

Ismerje a 19-20. szazad nagy korszakainak megnevezését, illetve egy-egy korszak fébb
jelenségeit, jellemzdit, szerepldit, Osszefliggéseit.

Ismerje a magyar torténelem fobb csomopontjait az dllamalapitastol kezdve, napjainkig.
Legyen képes e hosszl torténelmi folyamat meghatarozo szerepldinek azonositasara és egy-
egy korszak fobb kérdéseinek felismerésére.

Ismerje a korszak meghatarozo6 egyetemes €s magyar torténelmének eseményeit, évszamait,
torténelmi helyszineit. Legyen képes Osszefliggéseket talalni a térben €s idOben eltérd
fontosabb torténelmi események kozott, kiilonos tekintettel azokra, melyek a magyarsagot
kozvetleniil vagy kozvetetten érintik.

Tudja, hogy az egyes népek és allamok a korszakban eltérd tarsadalmi, gazdasagi és vallasi
kortilmények kozott éltek, de a modernkor bekdszontével a koztiik 1€vo kapcesolatok
széleskorli rendszere épiilt ki.

Tudja, hogy Eur6pdhoz kétheték a modern demokratikus viszonyokat megalapozo szellemi
mozgalmak és dokumentumok.

Tudja, hogy Magyarorszag a trianoni békediktatum kovetkeztében elvesztette teriiletének €s
lakossaganak kétharmadat, és kozel 6tmillié magyar kertilt kisebbségi sorba. Jelenleg kozel
harommillié magyar nemzetiségli ¢l a szomszédos allamokban, akik szintén a magyar nemzet
tagjainak tekintenddk.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkezd és vagyoni helyzetli emberek
alkotnak rétegeket, csoportokat.

Tudjon kiilonbséget tenni a demokracia €s a diktatara kozott, s tudjon azokra példat mondani
a feldolgozott torténelmi korszakokbdl és napjainkbol.

Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonb6zd tipust forrasai kozott, és legyen
képes egy-egy korszakra jellemz6 képeket, targyakat, épiileteket felismerni.

Tudja, hogy hol kell a fontos események forrasait kutatni, és legyen képes a megismert
jelenségeket, eseményeket 6sszehasonlitani.

Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges adatokat, eseményeket és
kulcsszavakat.

Legyen képes a tanulo torténelmi ismeretet meriteni €s egyszerti kovetkeztetéseket
megfogalmazni hallott és olvasott szovegekbdl, kiilonb6zé médiumok anyagabol.

Legyen képes informacidt gytijteni adott t¢émahoz konyvtarban és muzeumban;
olvasmanyairdl készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.



Legyen képes konyvtari munkaval és az internet kritikus hasznalataval forrasokat gytijteni,
kiseldadast tartani, illetve érvelni. Ismerje fel a sajtod és média szerepét a nyilvanossagban,
tudja azonositani a reklam és médiapiac jellegzetességeit.

Legyen képes szdbeli beszamolot késziteni 6nallé gylijtémunkaval szerzett ismereteirdl, és
kiseldadast tartani.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett méasok véleményének figyelembe

vételére, €s tudjon ezekre reflektalni.
Angol
Emelt

Az ismert nyelvi elemekre tdmaszkodo, sziikség szerint nonverbalis elemekkel tamogatott
célnyelvi oravezetés folyamatos kdvetése (pl. osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka
megszervezeése, eszkozhasznalat) és a tandri utasitasok megértése.

Ismert témakhoz kapcsolodo rovid kérések és kijelentések megértése.

Az ¢letkornak megfeleld, ismert témakorokhoéz kapcsolodo, rovid, egyszerti autentikus
szovegek bemutatdsdnak aktiv kovetése; a tanult nyelvi elemek felismerése; kovetkeztetés
levondsa a szovegtajtara, a témara €s a lehetséges tartalomra vonatkozoan;

a szoveg lényegének, néhany konkrét informacionak a kiszlirése megértést segitd, valtozatos
feladatok segitségével.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, a célnyelvi kultarat
bemutatdé multimédias anyagok, a korosztalynak szolo egyéb hangzd anyagok; tanarral,
tanuldtarsakkal, célnyelvi orszdgokbol érkezd személyekkel folytatott rovid parbeszédek,
tanari beszéd, interaktiv feladatok.

Tudatosan megvalasztott nonverbalis elemekkel tdmogatott mondanivald kifejezése, egyre
boviild szokincesel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerti nyelvi eszk6zokkel.

Egyszert, tényszert informéciok megszerzése és tovabbadasa.

Vélemény, gondolat, érzés kifejezése, illetve ezekre vald rakérdezés egyszerli nyelvi
eszkozokkel.

Ismert témédkhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztalytermi szitudcidkhoz kapcsolodo,
egyszerli nyelvi eszkozokkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszolitasok
megfogalmazasa, illetve az azokra torténd valaszadas.

Részvétel ismert témakhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolodd rovid parbeszédben,
beszélgetésben.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Rovid parbeszédek, egyszerli tarsalgas, szerepjatékok, dramatizalt jelenetek, kérdések,
felszolitasok, kérések, informacid hianyan, illetve kiilonbozdségén, véleménykiillonbségen
alapul6 szévegek, spontan megnyilvanulasok.

Rovid, egyszerli nyelvi eszkozokkel, boviilé szokincesel megfogalmazott szovegek megértése
(pl. leiras, torténet, parbeszéd a tanulohoz kozel alld témakrol).

Lényeges informaciok megtaldldsa egyszerii szovegekben (pl. hirdetésben, prospektusban,
étlapon és menetrendben, rovid Ujsdgcikkben, programfiizetben).

Egyszert iizenetek, levelek, elektronikus tizenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.
Egyszerli hasznalati utasitasok, instrukciok megértése, kovetése.

Informacidszerzés hagyomanyos és elektronikus forrasokbol.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok



Ismeretterjesztd szovegek, egyszerlsitett irodalmi szovegek, mesék, rovid torténetek, versek,
dalszovegek, cikkek a korosztalynak sz616 tjsagokbol és holnapokrdl, utleirdsok, hirdetések,

plakatok, hagyomanyos és elektronikus nyomtatvanyok, internetes forumok hozzaszoléasai,
képregények, egyszerl lizenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerii biztonsagi

Egyre boviilé szokinccsel, egyszerti nyelvi elemekkel megfogalmazott szoveg elmondésa
ismert témakrol, felkésziilés utan.

Torténet elmesélése, ¢lménybeszamolo, elére megirt szerep eljatszasa egyszeri nyelvtani
szerkezetekkel, mondatfajtakkal.

Minta alapjan Osszefliggd szoveg alkotdsa; szavak, szocsoportok, cselekvéssorok
Osszekapcsoldsa egyszeri kotdszavakkal (pl. ¢és, de, azutan), illetve magyarazatok,
indoklasok, ok-okozati kapcsolatok kifejezése kotdszavakkal (pl. mert, ezért, tehat).

A mondanival¢ jelentésének pontositasa, tisztazasa a testbeszéd tudatos alkalmazasaval.
Csoportos eldadas vagy prezentacio jegyzetek alapjan.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

eléirasok, magénlevelek.

Normal

Az ismert nyelvi elemekre tdmaszkodo, sziikség szerint nonverbélis elemekkel timogatott
célnyelvi oravezetés folyamatos kdvetése (pl. osztalytermi rutincselekvések, a kozos munka
megszervezése, eszkdzhaszndlat) ésa tanari utasitdsok megértése.

Ismert témakhoz kapcsolodo rovid kérések és kijelentések megértése.

Az ¢életkornak megfeleld, ismert témakorokhoz kapesolodo, rovid, egyszerii autentikus
szovegek bemutatdsanak aktiv kovetése; a tanult nyelvi elemek felismerése; kovetkeztetés
levondsa a szOvegfajtara, a témara €s a lehetséges tartalomra vonatkozodan;

a szoveg lényegének, néhany konkrét informacionak a kiszlirése megértést segitd,valtozatos
feladatok segitségével.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrdsok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, a célnyelvi kulturat
bemutaté multimédids anyagok, a korosztalynak sz6lo egyeéb hangzo anyagok;tanarral,
tanuldtarsakkal, célnyelvi orszagokbol érkezd személyekkel folytatott rovid parbeszédek,
tanari beszéd, interaktiv feladatok.

Tudatosan megvalasztott nonverbalis elemekkel tdmogatott mondanivalo kifejezése,egyre
boviild szokinccsel, begyakorolt beszédfordulatokkal, egyszerli nyelvi eszkdzokkel.
Egyszerii, tényszerli informacidok megszerzése €s tovabbadasa.

Vélemény, gondolat, érzés kifejezése, illetve ezekre valo rakérdezés egyszerii nyelvi
eszkozokkel.

Ismert t¢émakhoz, mindennapi helyzetekhez vagy osztalytermi szituacidkhoz kapcsolddo,
egyszerl nyelvi eszk6zokkel megfogalmazott kérdések feltevése, kérések, felszolitasok
megfogalmazasa, illetve az azokra torténd valaszadas.

Részvétel ismert témakhoz, mindennapi helyzetekhez kapcsolodo rovid parbeszédben,
beszélgetésben.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrasok

Rovid parbeszédek, egyszerl tarsalgas, szerepjatékok, dramatizalt jelenetek, kérdések,
felszolitasok, kérések, informécio hidnyan, illetve kiilonboz0ségén, véleménykiilonbségen
alapul6 szovegek, spontan megnyilvanulésok.



Rovid torténetek, élménybeszamolok, szerepek, leirdsok (pl. képleiras, tanuldi munka
bemutatasa), eldadas, prezentacio, témakifejtés.

Egyre boviild szokincesel, egyszerli nyelvi elemekkel megfogalmazott szoveg elmondasa
ismert témakrol, felkésziilés utan.

Torténet elmesélése, élménybeszamold, eldre megirt szerep eljatszasa egyszerli nyelvtani
szerkezetekkel, mondatfajtakkal.

Minta alapjan 0sszefiiggd szoveg alkotasa; szavak, szocsoportok, cselekvéssorok
Osszekapcsolasa egyszerl kotoszavakkal (pl. és, de, azutan), illetve magyarazatok,
indoklasok, ok-okozati kapcsolatok kifejezése kotdszavakkal (pl. mert, ezért, tehat).

A mondanival¢ jelentésének pontositasa, tisztazasa a testbeszéd tudatos alkalmazasaval.
Csoportos eldadas vagy prezentacio jegyzetek alapjan.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Rovid torténetek, ¢élménybeszamolok, szerepek, leirasok (pl. képleirds, tanuléi munka
bemutatdsa), eldadas, prezentacio, témakifejtés.

Egyre boviilo szokinccsel, egyszerii nyelvi elemekkel megfogalmazott szoveg elmondésa
ismert témakrol, felkésziilés utan.

Torténet elmesélése, élménybeszamold, elére megirt szerep eljatszasa egyszerii nyelvtani
szerkezetekkel, mondatfajtakkal.

Minta alapjan 6sszefliggd szoveg alkotéasa; szavak, szocsoportok, cselekvéssorok
Osszekapcsolasa egyszerl kotdszavakkal (pl. és, de, azutan), illetve magyarazatok,
indoklasok, ok-okozati kapcsolatok kifejezése kotdszavakkal (pl. mert, ezért, tehat).

A mondanivalo jelentésének pontositasa, tisztazasa a testbeszéd tudatos alkalmazasaval.
Csoportos eldadas vagy prezentacio jegyzetek alapjan.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Rovid, egyszerii nyelvi eszkozokkel, boviild szokincesel megfogalmazott szovegek megértése
(pl. leiras, torténet, parbeszéd a tanuldhoz kdzel 4116 témakrol).

Lényeges informaciok megtalalasa egyszerti szovegekben (pl. hirdetésben, prospektusban,
étlapon és menetrendben, rovid jsageikkben, programfiizetben).

Egyszerti lizenetek, levelek, elektronikus tizenetek, SMS-ek, bejegyzések megértése.
Egyszerii hasznalati utasitasok, instrukciok megértése, kovetése.

Informécidszerzés hagyomanyos ¢és elektronikus forrasokbol.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrasok

Ismeretterjesztd szovegek, egyszerisitett irodalmi szovegek, mesék, rovid torténetek, versek,
dalszovegek, cikkek a korosztalynak szo6l6 jsagokbol és holnapokrol, utleirasok, hirdetések,
plakatok, hagyoményos és elektronikus nyomtatvanyok, internetes forumok hozzaszoléasai,
képregények, egyszerii lizenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerii biztonsagi
eléirasok, maganlevelek.

Szavak és rovid szovegek masoléasa €s diktalas utani leirasa.

Egyszerii szerkezetii,0sszefliggd mondatok irasa a tanuld kozvetlen kdrnyezetével kapcsolatos
témakrol, kiillonbozé szovegtipusok 1étrehozasa (pl. leiras, élménybeszamolo, parbeszéd).
Egyszerli szovegek irdsa kommunikécios céllal (pl. levél, iizenet, blogbejegyzés,
forumbejegyzés).

Egyszeri irdasos mintdk kovetése, kreativ 4atdolgozasa, aktudlis, konkrét és személyes
tartalmakkal valo megtoltése (pl. egyszerii, személyes témakrol minta alapjan vers, dalszéveg,
rap irdsa).

Gondolatok 0sszekapcsoldsa egyszeri kotdszavakkal (pl. és, vagy, mert, de, ezért, azutan).



A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Leiras, ismertetd, képalairas, élménybeszamold, parbeszéd, iizenet,levél, email,
SMS,blogbejegyzés.

Erkolcstan

Nyelv és gondolkodas

Vajon hogyan sziiletik a gondolat? Mi minden befolyasolja, hogy mit gondolok? Mindig van-
e célja a gondolkodasnak? Milyen kapcsolat van a gondolkodas €s a nyelv, a fogalmak és a
szavak kozott? Milyen kapcesolat van a szavak és a tettek kozott?

Hogyan befolyéasolhatja a nyelvhasznalat a tarsas kapcsolataimat?

Vajon aki mas nyelvet besz¢l, az masképp is gondolkodik?

Tudas és értelem

Mi az, ami igazan érdekel? Hogyan és mit tanulok konnyen? Miben vagyok sikeres? Mi az,
amiben kevésbé vagyok sikeres, és vajon miért? Akarok valamin valtoztatni ezen a téren? Ha
igen, miért és hogyan?

Miben vagyok tehetséges? Hogyan hasznidlom és hogyan fejlesztem a tehetségemet? Vajon
mar a sziiletéskor elddl, hogy milyen teljesitményt érhet el valaki, vagy a tanulds szerepe a
meghataroz6?

Osztonzék és mozgatéerdk

Mi minden befolydsolja a tetteimet és a dontéseimet? Mik az 6sztondk, €s hogyan hatnak a
viselkedésiinkre? Mikor jo, hogy hatnak rank, és mikor nem? Tudjuk-e befolydsolni az
0sztonos késztetéseinket?

Hogyan hatnak a testi és lelki allapotunkra, tetteinkre a pozitiv és a negativ érzések és
érzelmek? Lehet-e befolyasolni az érzelmeket?

Milyen igények, vagyak €s célok alakitjak a dontéseinket? Mi az, ami akarattal elérhetd, és mi
az, ami nem? Hogyan hat rank a siker, a kudarc és a valsag?

Erték és mérték

Mi igazan fontos az életemben? Vannak-e olyan értékek, amelyek mindenkinek egyforman
fontosak? Mik az én értékeim? El6fordult-e mar olyan dontési helyzet, amikor iitkoztek ezek
az értékek egymassal, és valasztanom kellett kozottik? Mit tettem akkor, és mit tennék
hasonl6 helyzetben most? Tudok-e valamilyen sorrendet feldllitani az értékeim kozott?

Vonzodas

Milyen testi valtozasokkal jar a serdiil6kor, és ezeknek milyen lelki hatdsaik vannak? Milyen
okai lehetnek annak, hogy egyesekhez vonzodunk, mig masok inkdbb taszitanak benniinket?
Honnan tudhatja egy lany és egy fiu, hogy egymads iranti vonzodasuk kdlcsonds? Ki tegye
meg az elsd 1épést és hogyan? Mi minden lehet félreértések forrdsa? Mit szabad és mit nem
szabad tenni abban az esetben, ha a vonzodas nem kolcsonos?

Egyiittjaras

Milyen forrasai és formai lehetnek a szerelemben az 6romnek €s a boldogsdgnak? Mit jelent a
masik tisztelete és az egymas iranti feleldsség a parkapcsolatban? Hogyan tudjak segiteni
egymast

a szerelmesek?

Mikor elég érett egy fiatal a szexualis kapcsolatra? Hogyan keriilhetd el a nem kivant
terhesség? Mit jelent és hogyan teremthetd meg az intimitas a szexualis kapcsolatban?



Milyen forrasai és formai Ilehetnek a probléméknak és a konfliktusoknak egy
parkapcsolatban? Hogyan lehet ¢és meddig érdemes feloldani ezeket? Honnan Ilehet
¢szrevenni, hogy a vonzodas mar nem kolesonds? El lehet-e keriilni a lelki sériiléseket egy
szakitas soran?

Hazassag, csalad és otthonteremtés

Milyennek képzelem azt az embert, aki majd felnottként a tarsam lesz az életben? Milyen
csaladot és milyen otthont szeretnék?

Fontos-e a hazassagkotés ahhoz, hogy két egymadst szeretd ember egyiitt €ljen? Milyen a jo
hazassag? Mit lehet tenni a fenntartdsa érdekében? Mivel és hogyan lehet elrontani? Le lehet-
e ¢lni egy ¢letet egyetlen ember mellett? Lehet-e, érdemes-e erre torekedni?

Miért dont Gigy két ember, hogy csaladot alapit? Fontos-e, hogy amikor egy gyerek vilagra
JOn, a sziilei hazastarsak legyenek?

Visszaélés a nemiséggel

Mit jelent a prostitiicio, a pedofilia, a pornografia és a szexudlis bantalmazas kifejezés?
Hogyan lehet elkeriilni, hogy ilyesminek az aldozataiva valjunk? Hol lehet segitséget kérni
ilyen jellegii fenyegetettség esetén? Mi a teendd, ha egy tarsunkat ilyen veszély fenyegeti?

Kozosségeim

Milyen csoportokhoz tartozom és miért? Mi valtozott ezen a téren az utdbbi idében? Milyen
okai vannak a valtozasnak? Melyik csoporthoz mennyire kotddom? Melyikben mennyire
érzem szabadnak magam?

Erot ado kozosség

Miért van sziikségiink arra, hogy egyiitt legylink méasokkal? Miben kiilonbozik a kdzosséghez
tartozas a paros kapcsolattol, és miben hasonlit ra? Milyen szerepet toltok be a kozosségeim
¢letében? Mit kapok toliikk, és mit adok nekik? Mit6l érzem magam jol vagy rosszul egy
csoportban? Mit tehetek azért, hogy a csoportban, amelyhez tartozom, mindenki jol érezze
magat?

Korlatozo kozosség

Milyen érzés, ha valamilyen kérdésben mast gondolok, mint a csoport tobbi tagja? Lehet-€
egy csoporton beliill masképp viselkedni, mint ahogy a tobbség teszi? Milyen
kovetkezményekkel jarhat ez? Meg tudja-e valtoztatni egy ember egy csoport nézeteit vagy
viselkedését?

Szabadsag és korlatozottsag

Mennyire vagyok szabad és 6nallo a tetteimben ¢és valasztdsaimban? Mi az, amihez
alkalmazkodnom kell egy kdzosségben, és mi az, amirdl valoban szabadon donthetek? Kitol
kaphatok segitséget, ha dontenem kell? Kiknek és milyen szabéalyoknak kell mindenképp
engedelmeskednem? Milyen eldényei és milyen veszélyei lehetnek az engedelmességnek?
Van-e olyan helyzet, amikor nem szabad engedelmeskednem?

Hogyan segithet a lelkiismeret a jo és a rossz, a biin és az erény kozotti valasztasban? Milyen
helyzetekben mondhat mast a lelkiismeretem, mint a szabalyok vagy a kozdsségem tagjai?
Figyelmeztet-e a lelkiismeretem sajat tévhiteimre €s elditéleteimre?



Biologia

A tanulo érti az éghajlati dvezetek kialakuldsdnak okait és a biomok dsszetételének
Osszefiiggését az adott térséget jellemzo kornyezeti tényezokkel. Ismeri a globalis
kornyezetkarositas veszélyeit, érti, hogy a valtozatossag és a bioldgiai sokféleség érték.

Ismeri és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes életk6zosségeket alkoto
legfontosabb fajokat, tud beldliik taplaléklancot Osszedllitani. Példakkal tudja illusztralni az
¢lélények kozotti kolcsonhatasok leggyakoribb formait. Be tudja mutatni az egyes
¢letkozosségek szerkezetét, térbeli elrendezddésiik hasonlosagait és kiilonbségeit, ismeri az
¢letk6zosségek valtozatossaganak €s valtozasanak okait.

Tud kiilonbséget tenni csoportositds és rendszerezés kozott, tisztdban van a fejlédéstorténeti
rendszer alapjaival. Ismeri az élovilag orszagait, torzseit és jellegzetes osztalyait. Morfologiai
jellegzetességek alapjan ismert élélények el tud helyezni a fejlédéstorténeti rendszerben
(maximum osztaly szintig).

Latja a sejtek, szovetek, és szervek felépitése és miikodése kozotti Osszefiiggést. Erti a
sejtszintl és a szervezetszinti életfolyamatok kozotti kapcsolatot.

Ismeri az ivaros és az ivartalan szaporodas eldnyeit és hatranyait, szerepiiket a fajok
fennmaradésaban, a foldi €let valtozatossaganak fenntartasaban.

Tisztaban van sajat teste felépitésével és alapvetd miikodési sajatossagaival, a férfi és a nd
kozotti  kiilonbséggel ¢és a kamaszkor bioldgiai-pszichologiai problémaival. Ismeri a
betegségek kialakulasanak okait, megeldzésiikk és felismerésiik modjait, az egészséges
életmod és az elsdsegélynyijtas legfontosabb szabélyait. Erti a szlirévizsgéalatok jelentdségét a
betegségek sikeres gyogyitasaban.

Onélléan és tarsaival egyiittdolgozva tud megfigyeléseket, vizsgalodasokat, kisérleteket
végezni, tapasztalatairdl feljegyzéseket késziteni, valamint jartassaggal rendelkezik a
mikroszkdép haszndlataban.

Foldrajz

A tanulok atfogo és realis képzettel rendelkezzenek a Fold egészérdl és annak kisebb-nagyobb
egységeirdl (a foldrészekrdl és a vildgtengerrdl, a kontinensek karakteres nagytajairol és
tipikus tajair6l, valamint a vildggazdasagban kiemelkedo jelentdségli orszagcsoportjairdl,
orszagairol).

Ismerjék fel a foldrajzi dvezetesség kialakuldsdban megnyilvanulo 6sszefiiggéseket és
tortvényszeriiségeket.

Legyenek képesek alapvetd 0sszefiiggések, tendenciak felismerésére és megfogalmazasara az
egyes foldrészekre vagy orszagcsoportokra, tjakra jellemzd természeti jelenségekkel,
tarsadalmi-gazdasagi folyamatokkal kapcsolatban, ismerjék fel az egyes orszagok,
orszagcesoportok helyét a vilag tarsadalmi-gazdasagi folyamataiban. Erzékeljék az egyes
térségek, orszagok tarsadalmi-gazdasagi adottsagai jelentéségének iddbeli valtozasait.
Ismerjék fel a globalizacid érvényesiilését regionalis példakban.

Tudjak példakkal bizonyitani a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kornyezetkarosité hatasat, a
lokalis problémak globalis kovetkezmények elvének érvényesiilését. Legyenek tisztaban a
Foldet fenyegetd veszélyekkel, értsék a fenntarthatosag 1ényegét példak alapjan, ismerjék fel,
hogy a Fold sorsa a sajat magatartasukon is mulik.

Rendelkezzenek a tanulok valos képzetekkel a kdrnyezeti elemek méreteirdl, a szamszeriien
kifejezhetd adatok és az id6beli valtozdsok nagysagrendjérdl. Tudjanak nagy vonalakban
tajékozodni a foldtorténeti idoben. Legyenek képesek természet-, illetve tarsadalom- és
gazdasagfoldrajzi megfigyelések végzésére, a kiilonb6z6 nyomtatott és elektronikus
informaciohordozokbol foldrajzi tartalmu informaciok gyljtésére, 6sszegzésére, a 1ényeges



elemek kiemelésére. Ezek soran alkalmazzak digitalis ismereteiket. Legyenek képesek
megadott szempontok alapjan bemutatni f6ldrajzi dveket, foldrészeket, orszagokat és tipikus
tajakat.

Legyenek képesek a tanulok a térképet informacidforrasként haszndlni, szerezzék meg a
logikai térképolvasas képességét. A topografiai ismereteikhez tudjanak foldrajzi-kornyezeti
tartalmakat kapcsolni. Topografiai tudasuk alapjan a tanuldk biztonsaggal tajékozodjanak a
koznapi €letben a foldrajzi térben, illetve a térképeken, €s alkalmazzak topografiai tudasukat
mas tantargyak tanuldsa soran is.

Legyenek képesek a tarsakkal vald egytittmiikddésre. Alakuljon ki benniik az igény arra, hogy
késobbi életiik folyaman 6nalldan tovabb gyarapitsak foldrajzi ismereteiket.

Kémia

A tanulo ismerje a kémia egyszeriibb alapfogalmait (atom, kémiai és fizikai valtozas, elem,
vegyiilet, keverék, halmazéllapot, molekula, anyagmennyiség, tomegszazalék),
alaptorvényeit, vizsgalati céljait, modszereit és kisérleti eszkozeit, a veszélyes anyagok
jelzéseit.

Ertse a kémia sajatos jelrendszerét, a periodusos rendszer és a vegyértékelektron-szerkezet
kapcsolatat, egyszerli vegyiiletek elektronszerkezeti képletét, a tanult modellek és a valdsag
kapcsolatat.

Ertse és az elsajatitott fogalmak, a tanult torvények segitségével tudja magyardzni a
halmazallapotok jellemzdinek, illetve a tanult elemek ¢€s vegyiiletek viselkedésének alapvetd
kiilonbségeit, az egyes kisérletek soran tapasztalt jelenségeket.

Tudjon egy kémiaval kapcsolatos témardl onalloan vagy csoportban dolgozva informaciot
keresni, ¢és tudja ennek eredményét masoknak valtozatos modszerckkel, az
infokommunikacids technologia eszkozeit is alkalmazva bemutatni.

Alkalmazza a megismert torvényszerliségeket egyszeriibb, a hétkdznapi élethez is kapcsolddo
problémak, kémiai szamitési feladatok megoldésa soran.

Hasznadlja a megismert egyszerli modelleket a mindennapi életben el6forduld, a kémidval
kapcsolatos jelenségek elemzéseskor.

Megszerzett tudasat alkalmazva hozzon felelds dontéseket a sajat életével, egészségével
kapcsolatos kérdésekben, vallaljon szerepet személyes kornyezetének megdvasaban.

Fizika

A tanulo ismerje a tanult fizikai mennyiségek (hosszusag, térfogat,
tomeg, stirliség, hdmérséklet, idd, nyomas, 1égnyomas, erd, suly,
fesziiltség, aramerdsség) fizikai jelét, mértékegységét, tudja haszndlni a
mérésiikre alkalmazhaté mérdeszkdzoket, legyen képes a kdzismert
mértékegységek kozotti atvaltasra.

Ismerje a viz kiilonb6z6é halmazallapotait, a halmazallapot
valtozasokhoz tartoz6 jelenségek szerepét a gyakorlati életben,
iddjarasban. Ismerje a hang ¢€s a fény jellemzdit, a hallas és latas fizikai
hatterét. Ismerje fel a gyakorlati életben tapasztalhato fény- és
zajszennyezéseket. Ismerje az ultrahang gyakorlati jelentdségét.
Legyenek ismeretei a fényképezdgép ¢€s a tavesdvek mitkodésérol, az
trkutatés eszkozeirdl.

Ismerje a haztartdsokban, a kozlekedésben alkalmazott
energiahordozokat, értse az energiatakarékossag sziikségességét, a
fenntarthato fejlodés fogalmat.

Legyen képes a kozlekedésben, a hétkdznapi életben eléforduld
egyszerli mozgasok jellemzésére. Ismerje a sebességvaltozas és az erd



kapcsolatat, tudja fizikai ismereteit felhasznalni a jarmiivek
sebességvaltozasakor fellépd jelenségek magyardzatara.

Ismerje a Naprendszer objektumait, legyenek ismeretei az Univerzum
felépiilésérdl. Ertse a csillagjoslas és a csillagaszat kozotti kiilonbséget.
Legyenek ismeretei az iddjarasi jelenségek, természeti katasztrofak
fizikai hatterérdl. Ismerje fel az ember kdrnyezetszennyezd,
természetkarositod tevékenységét.

Az elektromos aramrol tanult ismereteit tudja alkalmazni a haztartasi
elektromos késziilékek hasznalatakor, legyen tisztdban az elektromos
késziilékek hasznalata soran fellépd kockazatokkal, veszélyekkel.

IKT ismereteit tudja alkalmazni fizika témaja informaciogyijtésben,
-rendezésben, -megjelenitésben. Legyen képes mérési adatok tablazatos
¢s grafikus dbrazolasara. Ismerje és 6nallo tanuldsahoz tudja hasznalni
a tanorak sordn megismert online tananyagbazisokat, enciklopédiakat,
elektronikus konyvtarakat.

Tanult ismeretei alapjan legyen képes a tananyaghoz tartozoé kisérletek,
hétkdznapi jelenségek magyardzatara.

Informatika

A tanulo az informatikai eszkozok hasznalata témakor végeére

ismerje meg a kiilonb6zd informatikai kornyezeteket;

tudja hasznalni az operacids rendszer és a szamitogépes halozat alapszolgaltatasait;
segitséggel legyen képes az adott feladat megoldasdhoz alkalmas hardver- ¢és
szoftvereszkozok kivalasztasara.

A tanulo az alkalmazoi ismeretek témakor végere

tudjon dokumentumokba kiilonb6z6 objektumokat beillesztenti;

tudjon szoveget, képet €s tablazatot is tartalmazd dokumentumot minta vagy leirds alapjan
elkésziteni;

tudjon egyszeri tablazatot létrehozni;

ismerje a diagramok szerkesztésének, modositasanak 1épéseit;

tudjon bemutatot késziteni.

A tanulo a problémamegoldas informatikai eszkézokkel és modszerekkel temakor végére
lassa 4t a problémamegoldas folyamatat;

ismerje és hasznalja az algoritmusleird eszkozoket;

ismerje egy programozasi nyelv alapszintli utasitasait;

tudjon kodolni algoritmusokat;

tudjon egyszerli vezérlési feladatokat megoldani fejlesztéi kdrnyezetben;

ismerjen €s alkalmazzon tervezési eljarasokat;

legyen képes meghatarozni az eredményt a bemend adatok alapjan;

legyen képes tantargyi szimuldcios programok hasznalatara.

A tanulo az infokommunikdcio témakor végére

legyen képes megkeresni a kivant informéciot;

legyen képes az informécio értékelésére;

legyen képes elokésziteni az informaciot weben torténd publikalasra;
tudja megkiilonboztetni a publikussa tehetd és védendo adatait;

hasznalja a legujabb infokommunikacids technologidkat, szolgaltatasokat.



A tanulo az informacios tarsadalom temakor végére

ismerje az informatikai biztonsaggal és adatvédelemmel kapcsolatos fogalmakat;
ismerje az adatokkal vald visszaélésekbdl szarmazo veszélyeket és kovetkezményeket;
ismerjen megbizhat6 informacidforrasokat;

legyen képes értékelni az informacio hitelességét;

ismerje az informatikai eszkdzok etikus hasznalatara vonatkozo szabalyokat;

ismerje az informacioforrasok etikus felhasznalasi lehetdségeit;

ismerje fel az informatikai eszk6zok hasznédlatdnak az emberi kapcsolatokra vonatkozd
kovetkezményeit;

ismerjen néhany elektronikus szolgaltatast;

legyen képes a szolgaltatasok igénybevételére, hasznalatara, lemondasara.

A tanulo a konyvtari informatika témakor végere

a konyvtar és az internet szolgéltatdsait igénybe véve képes Onalldan relevans forrasokat
talalni konkrét tantargyi feladataihoz;

a valasztott forrasokat képes alkotoan és etikusan felhasznalni a feladatmegoldasban;

képes alkalmazni a mas targyakban tanultakat (pl. informatikai eszkozok hasznalata,
szovegalkotas);

egyszerl témaban képes az informacids problémamegoldas folyamatat 6nalldoan végrehajtani.

Enek

Az énekes anyagbdl 7 dalt és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek kifejezden
csoportban.

A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlddott a ritmusérzékiik, dallami
készségeik, tobbszolami és harmonikus halldsuk, formaérzékiik.

Az 1j zenei elemeket felismerik kottaképrol. Elokészitést kovetden a megismert zenei
anyagnal kdnnyebb gyakorlo6 feladatokat szolmizalva olvassak.

Képesek egy-egy zenemi adekvat befogadasara annak adott funkciojahoz, stilusahoz,
miifajdhoz mérten.

A zenehallgatasra ajanlott, stilusbol, zenei korszakbdl kivalasztott zenemiiveket (min. 10
alkotéds) megismerték, a halott miiveket jellemz0 részleteik alapjan felismerik.

Vizualis kultara

Céliranyos vizualis megfigyelési szempontok 6nallo alkalmazasa.

A vizudlis nyelv és kifejezés eszkdzeinek tudatos és pontos alkalmazésa az alkototevékenység
soran adott célok kifejezése érdekében.

Térbeli és iddbeli valtozdsok vizualis megjelenitésének kifejezd vagy kozld szandéknak
megjeleld értelmezése, és kovetkeztetések megfogalmazasa.

Alapvetden kozl0 funkcidoban 1évé képi vagy képi és szdveges megjelenések egyszerii
értelmezése.

Az épitett és targyi kornyezet elemzé megfigyelése alapjan Osszetettebb kovetkeztetések
megfogalmazasa.

A médiatudatos gondolkodds megalapozasa a vizudlis kommunikacios eszkozok és formak
rendszerezébb feldolgozasa kapcsan.

A mozgdképi kozlésmdd, az irott sajtdé és az online  kommunikdcié szdvegszervezd
alapeszkozeinek felismerése.

Mozgoképi szovegek megkiillonboztetése a valosag abrdzolasahoz vald viszony, alkotdi
szandék és nézoi elvaras karaktere szerint.



A legfontosabb kulturdk, miivészettorténeti korok, stilusiranyzatok megkiilonboztetése és a
meghataroz6 alkotok miiveinek felismerése.

Vizualis jelenségek, targyak, miialkotasok arnyaltabb elemzése, 6sszehasonlitasa.

A vizudlis megfigyelés és elemzés soran 6nallo kérdések megfogalmazasa.

Onallé vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol.

Technika, életvitel és gyakorlat

Fogalmak

Az ember ¢és kornyezete: energia eldallitasa, energia felhasznalasa, asvanyi és megujulod
energiahordozok, erdmiivek, liveghdzhatés, 6zonlyuk, alternativ energiaforrasok, napenergia,
biomassza.

Kommunikacios rendszerek: informacids rendszerek, informacioforras, kodolas,
informacios csatorna, informaciotarolas, miiszaki rajz kommunikécioja.

Anyagok ¢és atalakitasuk: technologia, technologiai atalakitas, anyagtudomany,
anyagforrasok, az anyag szerkezete, helyettesithet6ség, cserélhetdség, energiahordozok,
allapotmegovas, anyagvizsgalatok, szakito, hajlito, nyird- €s faraszto vizsgalatok.

Tervezés, €pités: gépek, géprendszerek, munkagép, k6zldmii, mechanikai transzformatorok,
egyszerli mechanizmusok, gépelemek, kerékpar szerkezete, karbantartdsa, dugattyus gézgép.

Kozlekedési ismeretek: kozuti, 1€gi, vizi és vasuti kdzlekedés rendszere, uthéldzat,
vasuthalozat, kerékparos magatartas.

Eletvitel, haztartastan: tisztasag, apoltsag, 61tozkodés szabalyai, kornyezet-higiéné,
tapanyagaink, élelmiszer-alapanyagok, komplettalas, konyhatechnikai eljarasok (el6készito,
elkészitd, kiegészitd miiveletek), ételkészités, ételsor, fogyasztoi érdekvédelem,
infrastruktura, energiatakarékossag, haztartasi munkak tervezése, piaci arak, haztartasi
jovedelmek, haztartdsok kiadésai, takarékossag, termékelemzés.

Kertgazdalkodas alapjai: talajvizsgalatok, tapanyag-utanpotlas, tdpanyagfajtak,
vizgazdalkodas, novényszaporitas, ndvénytermesztés, novényapolas.

Pélyaorientacio: onismeret, palyaismeret, foglalkozasi 4gak, palyaelképzelés, érdeklodési
tertiiletek.

A tovabblépés feltételei

A technika tarsadalma és természetre gyakorolt hatdsainak vizsgélata. Véleményalkotés a
fenntarthato fejlodésrol. A lehetséges kornyezetkiméld nyersanyag és energiaforrasok
bemutatdsa és elemzése a felhasznalhat6sag szempontjabol. Informacios rendszerek és
csatornak, illetve egyszerii érzékelok megismerése konkrét példakon. Egy konkrét egyszerii
gyartasi folyamat bemutatasa. Az erdmitipusok egyszerii 6sszehasonlitasa. Az alternativ
energiaforrasok és a kornyezetkimél6 technologiak attekintése. Gépek mitkodésének
bemutatasa, modellezése. A gépek altalanos jellemzdinek ismerete. Erdgépek mitkddése.
Jelent6s magyar és kiilfoldi talalméanyok ¢és feltalalok azonositasa. A kozuti, a 1égi, a vizi, a



vasuti kozlekedés rendszereinek elemzése. Kulturalt kozlekedési magatartasa alkalmazéasa. A
korszerli taplalkozas modszereinek hasznalata. Korszerti ételsor 6nallo 6sszedllitasa. Egyszerii
héaztartasi gépek haszndlata. Az infrastruktura elemeinek ismerete. A fogyasztoi érdekvédelem
lehetéségeinek felismerése. A takarékossag alkalmazasa. A névények gondozdsa, apolasa.
Pélyavalasztasi alapfogalmak gytjtése.

Testnevelés- és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak

Gyakorlottsag a célszerli draszervezés megvalositasaban.

Egyszerl relaxéacios technikakrol tajékozottsag.

Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok 6nallo dsszeflizése és eldadasa zenére.

Az er0sités €s nyujtas néhany ellenjavallt gyakorlatanak ismerete.

Az 6sszehangolt, feszes testtartas kritériumainak valo megfelelésre kisérletek.

A kamaszkori személyi higiénérdl elemi tajékozottsag.

Az eddig elsajatitott relaxdcios technikdk, és a képtudati, szimbolizacidos folyamatok
Osszekapcsolasa.

Sportjatékok

Gazdagabb sportjaték-technikai és -taktikai készlet.

Jartassag néhany taktikai formacio, helyzet megoldasaban.

A jatékszabalyok kibdvitett korének megértése és alkalmazasa.

A csapatjatékhoz sziikséges egylittmiikodés €s kommunikacio fejlodése.

A sportjatékokhoz tartozo test-test elleni kiizdelem megtapasztalasa és elfogadasa.
Konfliktusok, sportszerttlenségek, devians magatartasok esetén a gondolatok, vélemények
szoban torténd kifejezése.

Sporttorténeti alapvetd tajékozottsag a labdajatékokban.

Atlétika jellegii feladatok

Az atlétikai cselekvésmintdk sokoldalu és célszerii alkalmazasa.

Fut6-, ugréo- ¢és dobdgyakorlatok képességeknek megfeleldé végzése a tanult
versenyszabalyoknak megfelelden.

Mérhetd fejlodés a képességekben és a sportagi eredményekben.

Az atlétikai alapmozgasokban mozgasmintahoz kozelitd bemutatés, a lendiiletszerzések és a
befejez0 mozgasok dsszekapcsolasa.

A futés, a kocogas élettani jelentdségének ismerete.

Torna jellegii feladatok

A helyes testtartas, a koordinalt mozgas és az erdkozlés Osszhangjanak jelenléte a torna
jellegli mozgasokban.

Talajon, gerendan, valamint gytliriin ndvekvd onallosag jeleinek felmutatdsa a gyakorlasban,
gyakorlat-osszeallitasban.

A szekrény- €s a tamaszugrasok bator végrehajtasa, a képességnek megfelelé magassagon.
Lathaté fejlédés az aerobikgyakorlatok kivitelében és a zenével Osszhangban torténd
végrehajtasa.

Onkontroll, egyiittmiikddés és segitségnyjtas a torna jellegli gyakorlatok végrehajtisdban.



Alternativ kérnyezetben tizheto sportok

Az évszakoknak megfeleld rekreacids céli sportdgakban és népi hagyomanyokra épiild
sportolasi formakban boviilé gyakorlasi tapasztalat és fellelhetd erdsebb belsd motivacio
némelyik teriiletén.

Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretek kinyilvanitasa.

A természeti erdk és a sport hasznos Osszekapcsolasdnak ismerete és az ezzel kapcsolatos
eldnyok, rutinok teriiletén jartassag.

A kornyezettudatossag cselekedetekben valé megjelenitése.

A verbélis €s nem verbalis kommunikacio fejlédése a testkultura hagyomanyos €s ujszerti
mozgéasanyagainak elsajatitasaban.

A szabadiddben végzett sportolas iranti pozitiv beallitodas felmutatésa.

Onvédelmi és kiizdéfeladatok

A grundbirk6zas alaptechnikdjanak, szabalyainak gyakorlatban torténd alkalmazasa.

A kiilonbozd eséstechnikdk, szabaduldsok, leszoritasok és az Onvédelmi gyakorlatainak
kontrollalt végrehajtasa tarssal.

Allaskiizdelemben jartassag.

8. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom
Magyar nyelvtan

Csoportos kommunikacids helyzetekben, vitakban figyeli és tudja értelmezni partnerei
kommunikécios szdndékat, nem nyelvi jeleit.

Empatikusan képes beleé¢lni magat masok gondolatvildgaba, érzelmeibe, megérti masok
cselekvésének mozgatorugoit.

Képes a kiilonbozé megjelenésti és miifaju szovegek globalis (atfogd) megértésére, a szoveg
sz0 szerinti jelentésén tuli lizenet értelmezésére, a szovegbdl informacidk visszakeresésére.
Ossze tudja foglalni a szoveg tartalmat, tud 6nalloan jegyzetet és vazlatot késziteni. Képes az
olvasott szoveg tartalmaval kapcsolatos sajat véleményét szoban és irdsban megfogalmazni,
allitasait indokolni.

Ismeri és a torekszik a szovegalkotasban a kiillonb6z6 mondatfajtdk haszndlatara. Alkalmazza
az irasbeli szovegalkotasban a mondatvégi, a tagmondatok, illetve mondatrészek kozotti
irasjeleket. A helyesirasi segédkonyvek segitségével jartas az Osszetett szavak és gyakoribb
mozaikszok helyesirasaban.

Ismeri a tomegkommunikacié fogalmat, legjellemzdbb teriileteit.

Irodalom

Képes a konnyebben besorolhatd miivek miifaji azonositasara, 8—10 miifajt miinemekbe tud
sorolni, és a miinemek 1ényegét meg tudja fogalmazni. A kiilonbozd regénytipusok miifaji
jegyeit felismeri, a szereploket jellemezni tudja, a konfliktusok mibenlétét fel tudja tarni.
Felismeri az alapvetd lirai miifajok sajatossagait kiillonb6z6 korok alkotdinak miivei alapjan
(elsésorban 19-20. szazadi alkotasok). Felismeri néhany lirai mii beszédhelyzetét, a
megszolito-megszolitott viszony néhany jellegzetes tipusat, azonositja a miivek tematikajat,
meghataroz6 motivumait. Felfedez miifaji és tematikus-motivikus kapcsolatokat, azonositja a



zeneli €s ritmikai eszk6zok tipusait, felismeri funkcidjukat, hangulati hatasukat. Azonosit
képeket, alakzatokat, szokincsbeli és mondattani jellegzetességeket, a lexika jelentésteremtd
szerepét megérti a lirai szovegekben, megismeri a kompozicid meghatirozé elemeit (pl.
tematikus szerkezet, tér- és iddszerkezet, logikai szerkezet, beszédhelyzet és valtozasa).
Konkrét szovegpéldan meg tudja mutatni a mindentudo és a targyilagos elbeszéldi szerep
kiilonbozdségét, tovabba a kozvetett és a kozvetlen elbeszélésmaod eltérését. Képes a
dramékban, filmekben megjelend emberi kapcsolatok, cselekedetek, érzelmi viszonyulasok,
konfliktusok dsszetettségének értelmezésére ¢s megvitatasara. Az olvasott, megtargyalt
miuvek erkolcsi kérdésfeltevéseire véleményeében, erkdlesi itéleteiben, érveiben tud
tdmaszkodni.

Képes egyszeriibb meghatarozast megfogalmazni a kovetkezd fogalmakrol: novella, lirai én,
hexameter, pentameter, disztichon, szinesztézia, szimbolum, tragédia, komédia, dialogus,
monolog. Képes néhany egyszerlibb meghatarozas koziil kivalasztani azt, amely a kovetkezd
fogalmak valamelyikéhez illik: fordulat, retorika, parddia, helyzetkomikum, jellemkomikum.
Az ismertebb miifajokrol tudja az alapvetd informaciokat.

Képes miivek, miirészletek szoveght felidézésére.

Képes beszamolot, kiseldadast, prezentaciot késziteni és tartani kiilonbozo irott és
elektronikus forrasokbol, kézikonyvekbdl, atlaszokbol/szakmunkakbol, a tématol fliggden
statisztikai tdblazatokbol, grafikonokbol, diagramokbol.

Tisztaban van a média alapvetd kifejezdeszkozeivel, az irott és az elektronikus sajtd
miifajaival. Ismeri a média, kitiintetetten az audiovizualis média és az internet tdrsadalmi
szerepét, miikodési modjanak legfobb jellemzoit. Kialakul benne a médiatudatossag elemi
szintje, az 6nallo, kritikus attitlid.

Matematika
Emelt

Gondolkodasi és megismerési modszerek

— Halmazokkal kapcsolatos alapfogalmak ismerete, halmazok szemléltetése,
halmazmiiveletek ismerete; szdmhalmazok (természetes, egész, racionalis) ismerete.

— A nyelv logikai elemeinek tudatos szerepeltetése a feladatok megoldasa soran. Egyszer(i
allitasok igazsagtartalmanak eldontése, allitasok tagadasa.

— Egyszerili sorba rendezési, leszamlalasi feladatok megoldasa, a megoldas
gondolatmenetének elmondasa, leirasa.

Szamelmélet, algebra

— Az egész szamok ¢és a racionalis szdmok fogalmanak ismerete, alapmiiveletek helyes
sorrendi elvégzése.

— Miveletek egész kitevdjli hatvanyokkal, a hatvanyozas azonossagainak hasznalata
feladatmegoldasban. Szamolas norméalalakkal.

— Egyszerl oszthatdsagi problémak vizsgalata.

— Els6foku egyismeretlenes egyenletek, egyenlétlenségek megoldasi modszereinek
készségszintli hasznalata.

— Szoveges feladatok értelmezése, Osszefliggések leforditasa a matematika nyelvére.



Fiiggvények, sorozatok
— A filiggvény megadésa, a szerepld halmazok ismerete (értelmezési tartomany,

értékkészlet); valos fiiggvény alaptulajdonsagainak ismerete, grafikonrdl vald leolvasésa.
A az abszolut ért¢k fliggvény, a masodfoku fiiggvény, a forditott aranyossag
fiiggvényének ismerete (tulajdonsagok, grafikon).

Egylépéses fliggvény transzformaciok végrehajtasa (eltolas, tiikrozés az x tengelyre.).
Sorozatok folytatasa adott szabaly szerint. Sorozatok néhany jellemzd6jének vizsgalata.
A szadmtani sorozat felismerése.

Geometria
— Haromszogek szogei és oldalai kozotti 6sszefiiggések ismerete és alkalmazésa.

Neégyszogek belso és kiilsd szogeire vonatkozo dsszefliggések ismerete.

Haromszdgek nevezetes vonalainak, pontjainak, koreinek meghatarozasa,
megszerkesztése.

Haromszog-szerkesztések 1épéseinek leirasa, a szerkesztések elvégzése.
Egybevagosagi transzformaciok és kdzéppontos hasonlosag felismerése,
tulajdonsagainak ismerete. Egybevago és hasonld alakzatok felismerése.

A négyszogek tobb szempont szerinti 6sszehasonlitasa, csoportositasa, tulajdonsagainak
ismerete. Specialis négyszogek nevezetes vonalainak ismerete.

A Pitagorasz-tétel és Thalész-tétel egyszerii alkalmazasai.

A vektor fogalméanak ismerete.

Keriilet, teriilet, felszin és térfogat szemléletes fogalmanak kialakuldsa, meghatarozasa
méréssel, szamolassal. Mértékegységek ismerete, atvaltasa.

A forgaskup, a gomb felismerése. Térszemlélet fejlodése.

Valosziniiség, statisztika
— Adathalmaz rendezése megadott szempontok szerint, adat gyakorisaganak és relativ

gyakorisdganak kiszamitasa.

— Tablazat olvasasa és készitése; diagramok olvasésa és készitése.
A véletlen jelenségek tudatos megfigyelése, tapasztalatok levonasa, ezek alapjan a

valdsziniiségi szemlélet fejlodése.

Normal

Gondolkodasi és megismerési modszerek

Elemek halmazba rendezése tobb szempont alapjan.

Egyszerti allitdsok igaz vagy hamis voltanak eldontése, allitdsok tagadasa.

Allitasok, feltételezések, valasztasok vilagos, érthetd kozlésének képessége, szovegek
értelmezése egyszeriibb esetekben.

Kombinatorikai feladatok megoldasa az 0sszes eset szisztematikus 0sszeszamlalasaval.
Fagrafok hasznalata feladatmegoldasok soran.

Szamtan, algebra

Biztos szamolasi ismeretek a racionalis szamkorben. A miveleti sorrendre, zarojelezésre
vonatkoz6 szabalyok ismerete, helyes alkalmazasa. Az eredmény becslése, ellendrzése,
helyes és értelmes kerekitése.

Mérés, mértékegység hasznalata, atvaltas. Egyenes aranyossag, forditott aranyossag.
A szédzalékszamitas alapfogalmainak ismerete, a tanult 6sszefiiggések alkalmazésa
feladatmegoldés soran.



A legnagyobb koz0s 0szto kivalasztasa az §sszes 0sztobol, a legkisebb pozitiv kdzos
tobbszoros kivalasztasa a tobbszorosok koziil.

Primszam, 0sszetett szam. Primtényezds felbontés.

Egyszerii algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonas. Tobbtagt kifejezés
szorzasa egytaguval.

Négyzetre emelé€s, négyzetgyokvonas, hatvanyozas pozitiv egész kitevok esetén.
Elsoéfoku egyenletek és egyenldtlenségek. A matematikébodl és a mindennapi életbdl vett
egyszeru szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel, egyenlettel. Ellendrzés. A
megoldas abrazolasa szamegyenesen.

A betlikifejezések ¢s az azokkal végzett miiveletek alkalmazasa matematikai,
természettudomanyos és hétkdznapi feladatok megoldésaban.

Szamologép ésszerli hasznalata a szamolas megkdnnyitésére.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok

Megadott sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

Az egyenes ardnyossag grafikonjanak felismerése, a linearis kapcsolatokrol tanultak
alkalmazasa természettudomanyos feladatokban is.

Grafikonok elemzései a tanult szempontok szerint, grafikonok készitése, grafikonokrol
adatokat leolvasasa. Tablazatok adatainak kiolvasasa, értelmezése, abrazolasa kiilonb6z6
tipusu grafikonon.

Geometria

A tanul6 a geometriai ismeretek segitségével képes jo abrakat késziteni, pontos
szerkesztéseket végezni.

Ismeri a tanult geometriai alakzatok tulajdonsagait (haromszogek, négyszogek belso €s
kiils6 szogeinek 0sszege, nevezetes négyszogek szimmetriatulajdonsagai), tudasat
alkalmazza a feladatok megoldasaban.

Tengelyes és kozéppontos tiikorkép, eltolt alakzat képének szerkesztése. Kicsinyités és
nagyités felismerése hétkoznapi helyzetekben (szerkesztés nélkiil).

A Pitagorasz-tételt kimondasa és alkalmazasa szamitasi feladatokban.

Haromszogek, specialis négyszogek és a kor kertiletének, teriiletének szamitasa
feladatokban.

A tanult testek (haromszog és négyszog alapt egyenes hasab, forgashenger)
térfogatképleteinek ismeretében ki tudja szdmolni a mindennapjainkban eléforduld testek
térfogatat, irmértékét.

Valosziniiség, statisztika

Valoszintiségi kisérletek eredményeinek értelmes lejegyzése, relativ gyakorisdgok
kiszamitasa.

Konkrét feladatok kapcsan a tanul6 érti az esé€ly, a valdszintiség fogalmat, felismeri a
biztos és a lehetetlen eseményt.

Zsebszamologép célszerii hasznalata statisztikai szamitasokban.

Néhany kiemelkedd magyar matematikus nevének ismerete, esetenként kutatasi teriiletének,

eredményének megnevezése.



Torténelem

Az tjkori és modernkori egyetemes és magyar torténelmi jelenségek, események
feldolgozasaval a jelenben zajlé folyamatok eldzményeinek felismerése, a nemzeti
azonossagtudat kialakulasa.

A multat és a torténelmet formalo, alapvetd folyamatok, dsszefiiggések felismerése (pl.
technikai fejlédésének hatdsai a tarsadalomra €s a gazdasagra) €s egyszer, atélhetd erkolcsi
tanulsdgok (pl. tarsadalmi kirekesztés) azonositasa, megitélése.

Az 1j- és modernkorban €It emberek, kozosségek ¢élet-, gondolkodas- €s szokasmodjainak
azonositdsa, a hasonldsagok és kiilonbségek felismerése.

A tanul6 ismerje fel, hogy a multban valo tajékozodast segitik a kulcsfogalmak és fogalmak,
amelyek segitik a torténelmi tajékozodas és gondolkodas kialakulasat, fejlodését.

Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti h0sok cselekedeteit a
kozosségek érdekében végzett tevékenységek szempontjabol értékeli, tudjon példat mondani
ellentétes értékelésre.

Ismerje a 19-20. szazad nagy korszakainak megnevezését, illetve egy-egy korszak fobb
jelenségeit, jellemzoit, szerepldit, Osszefiiggéseit.

Ismerje a magyar torténelem fobb csomdpontjait az allamalapitastol kezdve, napjainkig.
Legyen képes e hosszu torténelmi folyamat meghatarozo szerepldinek azonositasara és egy-
egy korszak fobb kérdéseinek felismerésére.

Ismerje a korszak meghatarozé egyetemes €és magyar torténelmének eseményeit, évszamait,
torténelmi helyszineit. Legyen képes 0sszefliggéseket taldlni a térben és id6ben eltérd
fontosabb torténelmi események kozott, kiilonds tekintettel azokra, melyek a magyarsagot
kozvetleniil vagy kdzvetetten érintik.

Tudja, hogy az egyes népek ¢és allamok a korszakban eltérd tarsadalmi, gazdasagi és vallasi
koriilmények kozott éltek, de a modernkor bekdszontével a koztiik 1évo kapcesolatok
sz¢éleskorli rendszere épiilt ki.

Tudja, hogy Eurdpahoz kothetok a modern demokratikus viszonyokat megalapozo szellemi
mozgalmak és dokumentumok.

Tudja, hogy Magyarorszag a trianoni békediktatum kovetkeztében elvesztette tertiletének és
lakossagéanak kétharmadat, és kozel 6tmillid magyar keriilt kisebbségi sorba. Jelenleg kozel
harommillié magyar nemzetiségii ¢l a szomszédos allamokban, akik szintén a magyar nemzet
tagjainak tekintenddk.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkezd €s vagyoni helyzetii emberek
alkotnak rétegeket, csoportokat.

Tudjon kiilonbséget tenni a demokracia és a diktatara kozott, s tudjon azokra példat mondani
a feldolgozott torténelmi korszakokbdl és napjainkbol.

Ismerje fel a tanul6 a hazankat és a vilagot fenyegetd globalis veszélyeket, betegségeket,
terrorizmust, munkanélkiiliséget.

Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonboz6 tipust forrasai kozott, és legyen
képes egy-egy korszakra jellemz0 képeket, targyakat, éptileteket felismerni.

Tudja, hogy hol kell a fontos események forrasait kutatni, és legyen képes a megismert
jelenségeket, eseményeket 0sszehasonlitani.

Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges adatokat, eseményeket és
kulcsszavakat.

Legyen képes a tanul6 torténelmi ismeretet meriteni és egyszerii kovetkeztetéseket
megfogalmazni hallott és olvasott szovegekbdl, kiillonbdzé médiumok anyagéabol.
Legyen képes informaciot gytijteni adott t¢émahoz konyvtarban és miizeumban;
olvasmanyairol készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.



Legyen képes konyvtari munkaval és az internet kritikus hasznalataval forrasokat gytijteni,
kiseldadast tartani, illetve érvelni. Ismerje fel a sajtd és média szerepét a nyilvanossagban,
tudja azonositani a reklam és médiapiac jellegzetességeit.

Legyen képes szdbeli beszamolodt késziteni 6nalld gylijtémunkaval szerzett ismereteirdl, és
kiseldadast tartani.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett méasok véleményének figyelembe
vételére, €s tudjon ezekre reflektalni.

Legyen képes példak segitségével értelmezni az alapvetd emberi, gyermek- és didkjogokat,
valamint a tarsadalmi szolidaritas kiilonb6z6 formait.

Legyen képes példak segitségével bemutatni a legfontosabb allampolgari jogokat és
kotelességeket, tudja értelmezni ezek egymashoz valo viszonyat.

Legyen képes a gazdasagi és pénziigyi teriilet fontosabb szerepldit azonositani, illetve

egyszerl csaladi koltségvetést késziteni, €s mérlegelni a haztartdson beliili megtakaritasi
lehetdségeket.

Angol
Emelt

Ismert témakorokben elhangzé rovid, egyszeri szovegekben a beszélok gondolatmenetének
kovetése a tanult nyelvi eszkozokre tdmaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével.
Kiilonb6z6 beszelok egyre nagyobb biztonsaggal vald megértése, amennyiben azok a
célnyelvi norméanak megfeleld vagy ahhoz kozelitd kiejtéssel, a tanuld nyelvi szintjéhez
igazitott tempoban, sziikség esetén sziineteket tartva €s a 1ényegi informaciokat megismételve
beszélnek.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrdsok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, a célnyelvi kultarat
bemutatd multimédias anyagok, a korosztalynak sz6l6 egyéb hangzd anyagok; tandrral,
tanulotarsakkal, célnyelvi orszdgokbol érkezd személyekkel folytatott rovid parbeszédek,
tanari beszéd, interaktiv feladatok.

A célnyelv tudatos haszndlata a tanorai tevékenységek sordn, spontdn kommunikalas
strukturalt, eldre lathatd szituacidkban (pl. par- vagy csoportmunka sordn tarsakkal).
Lehetdség esetén kapcsolatfelvétel, rovid tarsalgasban vald részvétel, spontdn kommunikalas
célnyelvi beszélokkel.

Beszélgetés soran meg nem értés esetén ismétlés, magyardzat kérése, visszakérdezés
alkalmazasa, illetve sziikség esetén a sajat mondanivald atfogalmazasa, egyszerisitése,
pontositasa a kommunikacié fenntartasa érdekében.

Neéhany egyszerli, a beszélgetés strukturaldsa szempontjabol fontos elem megismerése €s
alkalmazésa (pl. a kommunikéci6 fenntartasa, kovetése, lezarasa).

Eszlelt (hallott/latott) jelenségekre (pl. varatlan osztalytermi torténésekre, helyzetekre) vald
reagalas egyszerl nyelvi eszkdzokkel.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szévegforrdasok

Rovid parbeszédek, egyszerli tarsalgéds, szerepjatékok, dramatizalt jelenetek, kérdések,
felszolitasok, kérések, informécid hidnyan, illetve kiillonb6zdségén, véleménykiilonbségen
alapul6 szovegek, spontan megnyilvanulasok.

Onallé vagy csoportban létrehozott alkotas rdvid bemutatisa és értékelése (pl. kozos plakat
készitése, kiallitasa, szobeli bemutatasa €s értékelése).

Tanari példa vagy autentikus hangzdanyag meghallgatds utani elismétlése, a célnyelvi
normahoz kozelit6 kiejtés gyakorlasa.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok



Rovid torténetek, élménybeszamolok, szerepek, leirdsok (pl. képleirds, tanuldéi munka
bemutatasa), eldadas, prezentacio, témakifejtés.

Ismeretterjesztd szovegek, egyszerlsitett irodalmi szovegek, mesék, rovid torténetek, versek,
dalszovegek, cikkek a korosztalynak sz616 ijsagokbol és holnapokrdl, utleirdsok, hirdetések,
Az olvasott szovegekre vonatkozo feladatok elvégzése;

a készsége kreativ hasznalata az olvasott szovegek megértéséhez, értelmezéséhez;
tajekozottsdg novelése a célnyelvi kultirarol;

az érdeklddés fokozasa a célnyelvi kulturaba tartoz6 irodalmi, miivészeti alkotasok irant.
plakatok, hagyomanyos ¢és elektronikus nyomtatvanyok, internetes forumok hozzaszolasai,
képregények, egyszerl lizenetek, képeslapok, feliratok, étlap, menetrend, egyszerii biztonsagi
eldirasok, maganlevelek.

Gyakori irasbeli miifajok legalapvetdbb szerkezeti ¢€s stilusjegyeinek kovetése sajat irdsmil
létrehozasa soran (pl. megszolitas levélben, e-mailben, zard formula).

A mondanival6 kozvetitése vizudlis eszkozokkel (pl. szovegkiemelés, internetes, vagy SMS-
ben hasznalt emotikon, rajz, abra, diasor).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Leirds, ismertetd, képalairas, élménybeszamold, parbeszéd, {iizenet, levél, email, SMS,
blogbejegyzés.

Normal

Ismert témakordkben elhangzé rovid, egyszerti szévegekben a beszélok gondolatmenetének kovetése a
tanult nyelvi eszkozokre tamaszkodva, a beszédhelyzetet figyelembe vételével.

Kiilonb6z6 beszélok egyre nagyobb biztonsaggal vald megértése, amennyiben azok a
célnyelvi normanak megfeleld vagy ahhoz kozelité kiejtéssel, a tanuld nyelvi szintjéhez
igazitott tempodban, sziikség esetén sziineteket tartva és a Iényegi informaciokat megismételve
beszélnek.

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Dalok, versek, képekkel illusztralt mesék és torténetek, kisfilmek, a célnyelvi kultarat
bemutatd multimédids anyagok, a korosztdlynak szoldé egyéb hangzd anyagok;tanarral,
tanulotarsakkal, célnyelvi orszdgokbol érkezd személyekkel folytatott révid parbeszédek,
tanari beszéd, interaktiv feladatok.

Onallé vagy csoportban létrehozott alkotds rovid bemutatisa és értékelése (pl. kozos plakat
készitése, kiallitasa, szobeli bemutatasa és értékelése).

Tanéri példa vagy autentikus hangzdanyag meghallgatds utdnielismétlése, a célnyelvi
normahoz kozelité kiejtés gyakorlasa.

A fenti tevekenységekhez hasznalhato szovegfajtak, szovegforrdasok

Rovid torténetek, élménybeszamolok, szerepek, leirdsok (pl. képleiras, tanuléi munka
bemutatasa), el6adas, prezentacid, témakifejtés.

A célnyelv tudatos hasznalata a tanodrai tevékenységek soran, spontan kommunikalas
strukturalt, eldre lathatd szitudcidkban (pl. par- vagy csoportmunka sordn tarsakkal).
Lehetdség esetén kapcsolatfelvétel, rovid tarsalgasban vald részvétel, spontan kommunikalas
célnyelvi beszélokkel.

Beszélgetés soran meg nem értés esetén ismétlés, magyardzat kérése, visszakérdezés
alkalmazasa, illetve sziikség esetén a sajat mondanivald atfogalmazdsa, egyszerlsitése,
pontositasa a kommunikaci6 fenntartasa érdekében.

Néhany egyszerli, a beszélgetés strukturdldsa szempontjabol fontos elem megismerése ¢€s
alkalmazasa (pl. a kommunikacié fenntartasa, kovetése, lezarasa).

Eszlelt (hallott/latott) jelenségekre (pl. varatlan osztalytermi torténésekre, helyzetekre) vald
reagalas egyszerl nyelvi eszkozokkel.



A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Rovid parbeszédek, egyszerli tarsalgas, szerepjatékok, dramatizalt jelenetek, kérdések,
felszolitasok, kérések, informacid hianyan, illetve kiilonbozdségén, véleménykiilonbségen
alapulo szovegek, spontdn megnyilvanulasok.

Gyakori irasbeli miifajok legalapvetdbb szerkezeti €s stilusjegyeinek kovetése sajat irdsmil
létrehozasa soran (pl. megszolitas levélben, e-mailben, zard formula).

A mondanivald kozvetitése vizualis eszkozokkel (pl. szovegkiemelés, internetes, vagy SMS-
ben hasznalt emotikon, rajz, dbra, diasor).

A fenti tevékenységekhez hasznalhato szévegfajtak, szovegforrasok

Leiras, ismertetd, képaldirds, élménybeszamolod, parbeszéd, iizenetlevél, email,
SMS,blogbejegyzés.

Erkolcstan

A tanuldé megérti, hogy az ember egyszerre bioldgiai és tudatos lény, akit velesziiletett
képességei alkalmassa tesznek a tanuldsra, masok megértésre és onmaga vizsgalatara.

Erti, hogy az emberek viselkedését, dontéseit tudisuk, gondolataik, érzelmeik, vagyaik,
nézeteik €s értékrendjlik egyarant befolyasoljak.

Képes reflektalni sajat maga és masok gondolataira, motivumaira ¢és tetteire.

Eletkoranak megfeleld szinten ismeri nmagat, hosszabb tava elképzeléseinek kialakitdsakor
képes redlisan felmérni a lehetdségeit.

Képes erkdlesi szempontok szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, és el tudja viselni az
értekek kozotti valasztassal egyiitt jaro belsd fesziiltséget.

Képes ellenallni a csoportnyomasnak, és sajat értékrendje szerinti autonom dontéseket hozni.
Tisztaban van vele, hogy barati- és parkapcsolataiban feleldsséggel tartozik a tarsaiért.
Kialakultak benne az eurdpai identités csirai.

Nyitott mas kulturdk értékeinek megismerésére és befogadasara.

Erti a szabalyok szerepét az emberi egyiittélésben, s e belatas alapjan igyekszik
alkalmazkodni hozzajuk; igényli azonban, hogy maga is alakitdja lehessen a kozosségi
szabalyoknak.

Van elképzelése sajat jovojérdl, és tisztdban van vele, hogy céljai eléréséért erdfeszitéseket
kell tennie.

Eletkoranak megfelelé szinten tisztiban van vele, hogy minden dontés szabadsaga egyuttal
felel0sséggel is jar.

Fontosnak érzi a kozosséghez tartozéast, mikozben torekszik személyes autondmidjanak
megorzésére.

Képes megfogalmazni, hogy mi okoz neki dromet, illetve rossz érzést.

Tisztaban van a fliggdséget okozo szokasok sulyos kdvetkezményeivel.

Tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiillonb6zé emberek eltéré modon itélhetik meg, ami
konfliktusok forrasa lehet.

Biologia

A tanul6 érti az éghajlati 6vezetek kialakuldsanak okait és a biomok dsszetételének
Osszefiiggését az adott térséget jellemzd kornyezeti tényezokkel. Ismeri a globalis
kornyezetkarositas veszélyeit, érti, hogy a valtozatossag és a bioldgiai sokféleség érték.

Ismeri és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes €életk6zosségeket alkoto
legfontosabb fajokat, tud beldliik taplaléklancot dsszeéllitani. Példakkal tudja illusztralni az
¢lolények kozotti kolcsonhatasok leggyakoribb formait. Be tudja mutatni az egyes
¢letkozosségek szerkezetét, térbeli elrendezddésiik hasonlosagait és kiilonbségeit, ismeri az
¢letk6zosségek valtozatossaganak €s valtozasanak okait.



Tud kiilonbséget tenni csoportositas és rendszerezés kozott, tisztdban van a fejlodéstorténeti
rendszer alapjaival. Ismeri az €él6vilag orszagait, torzseit és jellegzetes osztalyait. Morfoldgiai
jellegzetességek alapjan ismert élolények el tud helyezni a fejlédéstorténeti rendszerben
(maximum osztaly szintig).

Latja a sejtek, szovetek, és szervek felépitése és milkodése kozotti Osszefiiggést. Erti a
sejtszintll €és a szervezetszintll életfolyamatok kozotti kapcsolatot.

Ismeri az ivaros €s az ivartalan szaporodds elOnyeit és hatranyait, szerepiiket a fajok
fennmaradasaban, a foldi élet valtozatossaganak fenntartasaban.

Tisztaban van sajat teste felépitésével €s alapvetd miikodési sajatossagaival, a férfi és a nd
kozotti  kiilonbséggel és a kamaszkor bioldgiai-pszicholdgiai problémaival. Ismeri a
betegségek kialakulasanak okait, megeldzésiik ¢és felismerésiik modjait, az egészséges
életmod és az elsdsegélynyijtas legfontosabb szabalyait. Erti a sziirévizsgalatok jelentdségét a
betegségek sikeres gyogyitasaban.

Onalléan és tarsaival egyiittdolgozva tud megfigyeléseket, vizsgiloédasokat, kisérleteket
végezni, tapasztalatairdl feljegyzéseket késziteni, valamint jartassaggal rendelkezik a
mikroszkdép hasznélataban.

Foldrajz

A tanulok atfogo és realis képzettel rendelkezzenek a Fold egészérdl és annak kisebb-nagyobb
egyseégeirdl (a foldrészekrol és a vilagtengerrol, a kontinensek karakteres nagytajairdl és
tipikus tajair6l, valamint a vildggazdasagban kiemelkedd jelentdségli orszagesoportjairol,
orszagairdl). Legyen atfogd ismeretiik foldrésziink, azon beliil a meghatarozo és a hazankkal
szomszédos orszagok természet- és tarsadalomfoldrajzi sajatossagairdl, lassak azok térbeli és
torténelmi Gsszefliggéseit, érzékeljék a foldrajzi tényezok életmddot meghatarozo szerepét.
Birtokoljanak reélis ismereteket a Karpat-medencében fekvd hazank foldrajzi jellemzdirdl,
er6forrasairdl és az orszag gazdasagi lehetdségeirdl az Eurdpai Unid keretében. Legyenek
tisztaban az Europai Unidé meghataroz6 szerepével, jelentdségével.

Ismerjék fel a foldrajzi Ovezetesség kialakulasdban megnyilvanuld 6sszefliggéseket és
tortvényszeriiségeket. Legyenek képesek alapvetd osszefiiggések, tendencidk felismerésére és
megfogalmazasara az egyes foldrészekre vagy orszagcsoportokra, tdjakra jellemz6 természeti
jelenségekkel, tarsadalmi-gazdasagi folyamatokkal kapcsolatban, ismerjék fel az egyes
orszagok, orszagcsoportok helyét a vilag tarsadalmi-gazdasagi folyamataiban. Erzékeljék az
egyes térségek, orszagok tarsadalmi-gazdasagi adottsagai jelentdségének idobeli valtozasait.
Ismerjék fel a globalizacid érvényesiilését regionalis példakban. Ismerjék hazank tarsadalmi-
gazdasagi fejlddésének jellemzéit Gsszefliggésben a természeti eréforrasokkal. Ertsék, hogy a
hazai gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti folyamatok vilagméretii vagy regionalis
folyamatokkal fiiggenek Ossze.

Tudjak példakkal bizonyitani a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kornyezetkarositod hatésat, a
lokalis problémak globalis kovetkezmények elvének érvényesiilését. Legyenek tisztdban a
Foldet fenyeget6 veszélyekkel, értsék a fenntarthatosag lényegét példak alapjan, ismerjék fel,
hogy a Fold sorsa a sajat magatartasukon is mulik.

Rendelkezzenek a tanuldk valods képzetekkel a kornyezeti elemek méreteirdl, a szamszerlien
Kifejezhet6 adatok és az idObeli valtozasok nagysagrendjérdl. Tudjanak nagy vonalakban
t4jékozodni a foldtorténeti idében. Legyenek képesek természet-, illetve tarsadalom- és
gazdasagfoldrajzi megfigyelések végzésére, a kiilonbdz6 nyomtatott és elektronikus
informacidhordozokbol foldrajzi tartalmua informaciok gytjtésére, 6sszegzésére, a lényeges
elemek kiemelésére. Ezek soran alkalmazzak digitalis ismereteiket. Legyenek képesek
megadott szempontok alapjan bemutatni foldrajzi 6veket, foldrészeket, orszagokat és tipikus
tajakat.

Legyenek képesek a tanulok a térképet informacidforrasként haszndlni, szerezzék meg a



logikai térképolvasas képességét. A topografiai ismereteikhez tudjanak foldrajzi-kornyezeti
tartalmakat kapcsolni. Topografiai tudasuk alapjan a tanulok biztonsaggal tdjékozdodjanak a
kdznapi életben a foldrajzi térben, illetve a térképeken, és alkalmazzak topografiai tudasukat
mas tantargyak tanulasa sordn is.

Legyenek képesek a tarsakkal valo egytittmiikddésre. Alakuljon ki benniik az igény arra, hogy
késobbi életiik folyaman 6nalldan tovabb gyarapitsak foldrajzi ismereteiket.

Kémia

A tanulo ismerje a kémia egyszeriibb alapfogalmait (atom, kémiai és fizikai valtozas, elem,
vegyiilet, keverék, halmazéllapot, molekula, anyagmennyiség, tomegszazalék, kémiai
egyenlet, égés, oxidacio, redukcid, sav, lug, kémhatas), alaptorvényeit, vizsgalati céljait,
madszereit és kisérleti eszkozeit, a mérgezd anyagok jelzéseit.

Ismerje néhany, a hétkéznapi élet szempontjabdl jelentGs szervetlen és szerves vegyiilet
tulajdonsagait, egyszeriibb esetben ezen anyagok eldallitasat és a mindennapokban eléforduld
anyagok biztonsagos felhasznalasanak modjait.

Tudja, hogy a kémia a tarsadalom ¢és a gazdasag fejlddésében fontos szerepet jatszik.

Ertse a kémia sajatos jelrendszerét, a periodusos rendszer és a vegyértékelektron-szerkezet
kapcsolatat, egyszerli vegyiiletek elektronszerkezeti képletét, a tanult modellek és a valdsag
kapcsolatat.

Ertse és az elsajatitott fogalmak, a tanult torvények segitségével tudja magyardzni a
halmazallapotok jellemzdinek, illetve a tanult elemek ¢€s vegyiiletek viselkedésének alapvetd
kiilonbségeit, az egyes kisérletek soran tapasztalt jelenségeket.

Tudjon egy kémiaval kapcsolatos témardl onalloan vagy csoportban dolgozva informaciot
keresni, ¢és tudja ennek eredményét masoknak valtozatos modszerckkel, az
infokommunikacios technoldgia eszkozeit is alkalmazva bemutatni.

Alkalmazza a megismert torvényszertiségeket egyszeriibb, a hétkdznapi élethez is kapcsolddo
problémak, kémiai szamitasi feladatok megoldasa soran, illetve gyakorlati szempontbol
jelentds kémiai reakcidk egyenleteinek leirdsaban.

Hasznalja a megismert egyszeri modelleket a mindennapi életben el6forduld, a kémiaval
kapcsolatos jelenségek elemzéseskor.

Megszerzett tudasat alkalmazva hozzon felelos dontéseket a sajat életével, egészségével
kapcsolatos kérdésekben, vdllaljon szerepet személyes kornyezetének megdvasaban.

Fizika

A tanulo ismerje a tanult fizikai mennyiségek (hosszusag, térfogat,
tomeg, stirliség, hdmérséklet, idd, nyomas, 1égnyomas, erd, suly,
fesziiltség, aramerdsség) fizikai jelét, mértékegységét, tudja hasznalni a
mérésiikre alkalmazhaté mérdeszkdzoket, legyen képes a kdzismert
mértékegységek kozotti atvaltasra.

Ismerje a viz kiilonb6z6 halmazallapotait, a halmazallapot
valtozasokhoz tartozoé jelenségek szerepét a gyakorlati életben,
iddjarasban. Ismerje a hang €s a fény jellemzdit, a hallas és latas fizikai
hatterét. Ismerje fel a gyakorlati életben tapasztalhato fény- és
zajszennyezéseket. Ismerje az ultrahang gyakorlati jelent0ségét.
Legyenek ismeretei a fényképezdgép €s a tavesdvek mikddésérol, az
trkutatas eszkozeirdl.

Ismerje a haztartasokban, a kdzlekedésben alkalmazott
energiahordozodkat, értse az energiatakarékossag sziikségességét, a
fenntarthato fejlodés fogalmat.

Legyen képes a kozlekedésben, a hétkdznapi életben eléforduld



egyszerli mozgasok jellemzésére. Ismerje a sebességvaltozas és az erd

kapcsolatat, tudja fizikai ismereteit felhasznalni a jarmiivek
sebességvaltozasakor fellépd jelenségek magyardzatara.

Ismerje a Naprendszer objektumait, legyenek ismeretei az Univerzum
felépiilésérdl. Ertse a csillagjoslas és a csillagaszat kozotti kiilonbséget.
Legyenek ismeretei az idéjarasi jelenségek, természeti katasztréfak
fizikai hatterérdl. Ismerje fel az ember kdrnyezetszennyezo,
természetkarositd tevékenységét.

Az elektromos aramrol tanult ismereteit tudja alkalmazni a haztartasi
elektromos késziilékek hasznalatakor, legyen tisztaban az elektromos
késziilékek hasznalata soran fellépd kockéazatokkal, veszélyekkel.

IKT ismereteit tudja alkalmazni fizika témaji informaciogytijtésben,
-rendezésben, -megjelenitésben. Legyen képes mérési adatok tablazatos
¢s grafikus abrazolasara. Ismerje és 6nallo tanuldsahoz tudja hasznalni
a tanorak sordn megismert online tananyagbazisokat, enciklopédiakat,
elektronikus konyvtarakat.

Tanult ismeretei alapjan legyen képes a tananyaghoz tartozé kisérletek,
hétkdznapi jelenségek magyardzatara.

Enek

Az énekes anyagbdl 8 dalt és zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek kifejezéen
csoportban.

A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlddott a ritmusérzékiik, dallami
készségeik, tobbszdlami és harmonikus hallasuk, formaérzékiik.

Az 11j zenei elemeket felismerik kottaképrol. Elokészitést kovetden a megismert zenei
anyagnal konnyebb gyakorlo feladatokat szolmizélva olvassak.

Képesek egy-egy zenemii adekvat befogadasara annak adott funkcidjahoz, stilusahoz,
miifajadhoz mérten.

A zenehallgatasra ajanlott, stilusbdl, zenei korszakbol kivalasztott zenemiiveket (min. 10
alkotds) megismerték, a halott miiveket jellemz0 részleteik alapjan felismerik.

Vizualis kultara

Céliranyos vizualis megfigyelési szempontok 6nall6 alkalmazasa.

A vizualis nyelv ¢és kifejezés eszkozeinek tudatos €s pontos alkalmazasa az alkototevékenység
soran adott célok kifejezése érdekében.

Bonyolultabb kompozicids alapelvek hasznalata kolonbozé célok érdekében.

Térbeli és idébeli valtozdsok vizualis megjelenitésének kifejezd vagy kozld szdndéknak
megjeleld értelmezése, és kovetkeztetések megfogalmazasa.

Alapvetéen kozl6 funkcidoban 1évé képi vagy képi és szOveges megjelenések egyszerii
értelmezése.

Az ¢épitett és targyi kornyezet elemz0 megfigyelése alapjan Osszetettebb kovetkeztetések
megfogalmazasa.

Tobb jol megkiilonboztethetd technika, médium (pl. allokép-mozgokép, sikbeli-térbeli)
tudatos hasznalata az alkototevékenység soran.

A médiatudatos gondolkodds megalapozasa a vizudlis kommunikécios eszkozok és formak
rendszerezébb feldolgozasa kapcsan.

A mozgdképi kozlésmodd, az irott sajtdé és az online  kommunikdcié szovegszervezd
alapeszkozeinek felismerése.

Mozgoképi szovegek megkiilonboztetése a valésag abrazolasahoz vald viszony, alkotdi



szandék €s néz0i elvaras karaktere szerint.

Tarsmiivészeti kapcsolatok lehetdségeinek értelmezése.

A legfontosabb kulturdk, miivészettorténeti korok, stilusiranyzatok megkiilonboztetése és a
meghataroz6 alkotok miiveinek felismerése.

Vizualis jelenségek, targyak, miialkotasok arnyaltabb elemzése, 6sszehasonlitasa.

A vizudlis megfigyelés és elemzés soran 6nallo kérdések megfogalmazasa.

Onallé vélemény megfogalmazasa sajat és masok munkajarol.

Technika
Fogalmak

Ember és kornyezete: villamos energia rendszerek, villamos energiahalézat, villanyaram,
biztositék, érintésvédelem, fazisvezeték, fogyasztd, fosszilis energiahordozdk, foldelés
védofoldelés, kornyezetkiméld energiaforrasok, kdrnyezetszennyezés, kézponti energia-
eloszto, nagyfesziiltség, napelem, névleges teljesitmény, nullavezeték, szallitas, szerkezeti
anyag, szigetelés, kettOs szigetelés, torpefesziiltség, tdvvezeték, transzformator, tirallomas,
lizemanyag cella.

Tervezés, épités: Onmiikddo rendszerek, vezérlés, szabalyozas, visszacsatolas, jelfogos
aramkor, CNC (computer numerical control), robotok, kozmiivek, csaposkut, viztarozo,
viztorony, vizvezetékrendszer, fiitési rendszer, flit6-erdmi, hékozpont, termelési rendszerek.

Kommunikacios rendszerek: elektroakusztikus atalakitok, elektromagneses hullam,
taviranyitas, vilaghald, mliszaki dbrazolas.

Biztonsagkultira: katasztrofavédelem (tliz- és polgari védelem, tervezés, megeldzés,
beavatkozas, értékelés).

Kozlekedési ismeretek: gépjarmi, levegdszennyezés, 6zonlyuk, zajartalom, tiveghazhatas,
elsésegélynyujtas.

Eletvitel, haztartastan: csaladi hagyomanyok, csaladtorténet, szabadido, karos
szenvedélyek: dohanyzas, alkohol, kébitoszer-fogyasztas, taplalkozasi szokasok, étrend,
tartositas, anyagcsere, ¢lelmiszerek tarolasa, energia-megtakaritas, haztartasokonomia,
héaztartasi gépek, ergondmia, rekldm, haztartasi munka hatékonysaga, koltségvetés, termék,
termékszerkezet, koltség, forrasok, haszon, elosztas, befektetés, haszon, haztartasi naplo,
novényvédelem, termesztési rendszerek.

Palyaorientacid: Onismeret, palyaismeret, palyaartalmak, munkaerdpiac, foglalkozasi agak.
A tovabbhaladas feltételei

A villamos 4ram utjanak ismerete az erémiitél a fogyasztokig. A lakas villamos
berendezéseinek ismerete és helyes hasznalata. Alapvetd balesetvédelmi és érintésvédelmi
ismeretek. A vezérlés és szabdlyzds megismerése, aramkordk készitése. A kozmiivek
(vizvezeték és futésrendszere) miikodésének ismerete. Ismerje az informacios rendszereket. A
fenntarthato fejlddés problémajanak megismerése. A kozlekedési helyzetek helyes megitélése,
a veszélyhelyzetek gyors felismerés és elharitdsa. Tudja az egészséget fenyegetd veszélyeket
elkertilni, kiilonos tekintettel a dohdnyzas, az alkohol és a kabitoszer-fogyasztas veszélyeire.
Ismerje az egészséges taplalkozas szabalyait.



Testnevelés —és sport

Természetes és nem természetes mozgasformak

Gyakorlottsag a célszerli draszervezés megvalositasaban.

Egyszerli relaxéacios technikakrol tajékozottsag.

Egyszerli gimnasztikai gyakorlatok 6nallé dsszeflizése és eléadasa zenére.

Az er0sités €s nyujtas néhany ellenjavallt gyakorlatanak ismerete.

Az 6sszehangolt, feszes testtartas kritériumainak valo megfelelésre kisérletek.

A kamaszkori személyi higiénérdl elemi tajékozottsag.

Az eddig elsajatitott relaxdcios technikdk, és a képtudati, szimbolizacids folyamatok
Osszekapcsolasa.

Sportjatékok

Gazdagabb sportjaték-technikai és -taktikai készlet.

Jartassag néhany taktikai formacio, helyzet megoldasaban.

A jatékszabalyok kibdvitett korének megértése és alkalmazasa.

A csapatjatékhoz sziikséges egylittmiikodés ¢s kommunikacio fejlodése.

A sportjatékokhoz tartozo test-test elleni kiizdelem megtapasztalasa és elfogadasa.
Konfliktusok, sportszerttlenségek, devians magatartasok esetén a gondolatok, vélemények
szoban torténd kifejezése.

Sporttorténeti alapvetd tajékozottsag a labdajatékokban.

Atlétika jellegii feladatok

Az atlétikai cselekvésmintdk sokoldalu €s célszerti alkalmazasa.

Fut6-, wugro- ¢és dobodgyakorlatok képességeknek megfeleldé végzése a tanult
versenyszabalyoknak megfelelden.

Meérheto fejlodés a képességekben és a sportagi eredményekben.

Az atlétikai alapmozgasokban mozgasmintdhoz kozelité bemutatas, a lendiiletszerzések ¢€s a
befejezé mozgasok dsszekapcsolasa.

A futas, a kocogas ¢€lettani jelentdségének ismerete.

Torna jellegii feladatok

A helyes testtartds, a koordinalt mozgas és az er6kozlés Osszhangjanak jelenléte a torna
jellegli mozgasokban.

Talajon, gerendan, valamint gylirlin ndvekvd onallosag jeleinek felmutatasa a gyakorlasban,
gyakorlat-osszeallitasban.

A szekrény- €s a tAmaszugrasok bator végrehajtasa, a képességnek megfelelé magassagon.
Lathato fejlédés az aerobikgyakorlatok kivitelében és a zenével 0Osszhangban torténd
végrehajtasa.

Onkontroll, egyiittmiikddés és segitségnyuijtas a torna jellegii gyakorlatok végrehajtisaban.

Alternativ kérnyezetben tizheto sportok

Az évszakoknak megfeleld rekreacids céli sportdgakban és népi hagyomdanyokra épiild
sportolasi formakban boviild gyakorldsi tapasztalat és fellelhetd erdsebb bels6 motivacio
némelyik teriiletén.

Az egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretek kinyilvéanitasa.

A természeti erdk és a sport hasznos Osszekapcsolasdnak ismerete és az ezzel kapcsolatos
eldnyok, rutinok teriiletén jartassag.

A kornyezettudatossag cselekedetekben valdé megjelenitése.

A verbalis és nem verbalis kommunikacio fejlédése a testkultura hagyomanyos és ujszerti
mozgéasanyagainak elsajatitasaban.



A szabadidében végzett sportolas iranti pozitiv beallitddas felmutatasa.

Onvédelmi és kiizddfeladatok

A fenyegetettségi szitudciokra, segitségkérésre, menekiilésre vonatkozo6 ismeretek elsajatitasa.
A sportszerli gy0zni akaras kinyilvanitasa.

A fajdalomtiirésben és az dnfegyelemben érzékelhetd fejlodés.



